
LP.
Nazwa

Ośrodka
Adres

Podmiot

prowadzący
Telefon

Adres

e-mail
Dni i godziny pracy podmiotu

Rodzaj świadczonych usług/ 

poradnictwa specjalistycznego

Czy jednostka zapewnia 

całodobowe usługi?

Łączna ilość miejsc 

całodobowych, którymi 

dysponuje placówka

Czy jednostka zapewnia 

całodobowy dyżur 

pracowników?

Czy jednostka jest 

dostosowana do potrzeb 

osób z 

niepełnosprawnościami?

Formy komunikacji 

dostępne dla osób 

głuchych i 

słabosłyszących

1
Zespół Ośrodków Wsparcia - Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej

ul. Słowackiego 18

06-500 Mława
Powiat Mławski

23 654 52 29

23 654 33 66
zowmlawa@zowmlawa.home.pl

całodobowo przez wszystkie dni 

tygodnia

pomoc psychologiczna i prawna, 

konsultacje pedagogiczne, praca 

socjalna, psychoterapia

tak 3 tak tak brak

2
Ośrodek Interwencji Kryzysowej w 

Ostrołęce

ul. Tadeusza Kościuszki 24/26

07-410 Ostrołęka

Miejski Ośrodek Pomocy 

Rodzinie w Ostrołęce
29 767 61 94 oik.ostroleka@op.pl

od poniedziałku do piątku od 

8:00 do 20:00

prawne, psychologiczne, 

pedagogiczne, socjalne, psychiatra, 

grupy wsparcia, grupa korekcyjno-

edukacyjna

tak 6 tak tak forma pisemna

3 Ośrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Zgliczyńskiego 4

09-400 Płock

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej

24 364 02 48

24 364 02 49

24 364 02 50

24 364 02 79

24 364 70 95

24 367 19 18

oik@mopsplock.eu 7.30 - 15.30

poradnictwo prawne, 

psychologiczne, rodzinne, socjalne, 

konsultacje, interwencje w 

środowisku, mediacje, konsultacje 

socjoterapeutyczne

nie 0 nie tak brak

4
Dom dla Osób Doznających Przemocy 

w Rodzinie

ul. Obejście 9

09-400 Płock

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej - Ośrodek 

Interwencji Kryzysowe

660 434 220

24 364 02 48
oik@mopsplock.eu całodobowo

schronienie dla osób doznających 

przemocy w rodzinie
tak 8 tak tak brak

5 Ośrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Malczewskiego 20b

26 - 600 Radom

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 

Oddział w Radomiu
48 362 27 45 osrodek@tpd.radom.pl

Ośrodek czynny przez całą 

dobę, dyżury przy telefonie 

zaufania (92 88) prowadzone są 

codziennie w godzinach 8:00-

21:00

interwencja kryzysowa, 

poradnictwo socjalne, prawne, 

psychologiczno-pedagogiczne 

indywidualne i rodzinne, mediacje, 

prowadzenie działalności 

edukacyjnej i informacyjnej

tak 20 tak tak brak

6

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie 

w Siedlcach

ul. Sienkiewicza 32                       08-

110 Siedlce  
Miasto Siedlce

605 031 412               

25 794 30 10 
oik@mopr.siedlce.pl

poniedziałek - piątek

08:00 - 18:00

interwencja kryzysowa, 

poradnictwo prawne, rodzinne, 

socjalne, grupy wsparcia

tak 4 tak tak brak

7

Powiatowy Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej w ramach struktury 

organizacyjnej Powiatowego 

Centrum Pomocy Rodzinie w Sierpcu

ul. Świętokrzyska 2a

09-200 Sierpc
Powiat Sierpecki 24 275 76 60 pcpr.sierpc@wp.pl

poniedziałek - piątek

7:30 - 15:30

SCHRONIENIE, PSYCHOLOGICZNE, 

PRAWNE, SOCJALNE
tak 2 nie tak brak

8 Ośrodek Interwencji Kryzysowej
Łaziska 15C

26-505 Orońsko
PCPR w Szydłowcu

48 617 47 13       48 

617 47 15 
pcpr42@o2.pl

poniedziałek - piątek

7:30 - 15:30

poradnictwo psychologiczne i 

socjalne
tak 9 nie tak

możliwość 

porozumiewania się za 

pomocą języka 

migowego

9
Ośrodek Interwencji Kryzysowej w 

Węgrowie

ul. Piłsudskiego 23, 

07-100 Węgrów
Powiat Węgrowski

25 792 02 90            

25 308 11 70
oik@pcpr.wegrow.pl

poniedziałek - piątek 

8:00 - 16:00

prawne, psychologiczne, rodzinne, 

socjalne, schronienie w 

uzasadnionych sytuacjach

tak 5 nie nie poradnictwo mailowe

POWIAT WYSZKOWSKI

POWIAT SIERPECKI

MIASTO SIEDLCE

POWIAT SZYDŁOWIECKI

MIASTO OSTROŁĘKA 

POWIAT WĘGROWSKI

Wykaz ośrodków interwencji kryzysowej województwa mazowieckiego w 2022 r.

MIASTO RADOM

MIASTO PŁOCK 

POWIAT MŁAWSKI



10 Ośrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Komunalna 10a

07-200 Wyszków

Stowarzyszenie Monar, 

Ośrodek Leczenia, Terapii i 

Rehabilitacji Uzależnień w 

Wyszkowie

29 742 48 43    monarwyszkow@interia.pl całodobowo

poradnictwo prawne, socjalne, 

psychologiczne, terapie 

indywidualne rodzin

tak 5 tak tak brak


