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.Ja, obywatel Rzeczypospolitej Polskiej, swiadom
podejmowanych obowiqzkéw policjanta, slubuje: stu-
zyé wiernie Narodowi, chronié ustanowiony Konstytu-
cjg Rzeczypospolitej Polskiej porzgdek prawny, strzec
bezpieczenstwa Panstwa i jego obywateli, nawet z na-
razeniem zycia. Wykonujgc powierzone mi zadania,
slubuje pilnie przestrzegaé prawa, dochowaé wierno-
sci konstytucyjnym organom Rzeczypospolitej Polskiej,
przestrzegaé dyscypliny stuzbowej oraz wykonywaé
rozkazy i polecenia przetozonych. Slubuje strzec tajem-
nic zwigzanych ze stuzbq, honoru, godnosci i dobrego
imienia stuzby oraz przestrzegaé zasad etyki zawodo-
wej”.

Rota Slubowania - art. 27 z Ustawy z dnia é kwietnia
1990 r. o Policji



PRZEDMOWA

Zapewnienie wtasciwej ochrony funkcjonariuszom Policji stwarza potrzebe
odpowiednio wywazonej reakcji prawnej panstwa na wzmachnianie autorytetu
i poszanowanie we wspodtczesnym demokratycznym spoteczenstwie. Dobrze
wyszkolony i przygotowany do stuzby policjant jest wizytéwkq panstwa oraz
ksztattuje jego autorytet. Sposdb, w jaki panstwo wskazuje dbatos¢ o swoich
funkcjonariuszy, przektada sie w spoteczenstwie na pojmowanie roli policjanta.
Ksztattuje postawy ludzkie nie tylko funkcjonariuszy, ale rowniez kazdego z oby-
wateli. Niezbedna jest edukacja spoteczenstwa, by nalezycie pojmowato role
i zadania stuzbowe policjantow.

Nie powinno by¢ prawnego i moralnego usprawiedliwienia dla agresji pod
adresem funkcjonariuszy publicznych, a w szczegdlinosci policjantow, oséb
przybranych.

W tym miejscu warto przytoczy¢ stowa, iz ,policjant zachowaniem i wyglg-
dem musi wzbudzac¢ zaufanie, a umacniac je swoim postepowaniem. Powi-
nien umiec¢ przekonac¢ kazdego uczciwego cztonka naszej spotecznosci, ze
bac sie nalezy tylko przestepcdw i chuligandw, a policjant jest po to, aby te
obawy konsekwentnie eliminowac oraz ze w kazdej sytuacji mozna na niego
liczy¢. Obdarzenie zaufaniem jest zjawiskiem niezmiernie frudnym, ale mozli-
wym. Do osiggniecia tego celu potrzebna jest dobra i sina wola wtasciwego
postepowania. Nalezy z petng aprobatg odnies¢ sie do Zarzgdzenia nr 805
Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 31 grudnia 2003 r. w sprawie ,,Zasad etyki
zawodowej policjanta” (Dz.Urz. KGP z 2004 r. Nr 1, poz. 3), ktére niewgtpliwie
sprzyja ksztattowaniu modelu policjanta™'.

Funkcjonariusz Policji z chwilg przyjecia do stuzby sktada Slubowanie naro-
dowi polskiemu, ze bedzie ,,chroni¢ ustanowiony Konstytucjg Rzeczypospolitej
Polskiej porzadek prawny, strzec bezpieczenstwa Pahstwa i jego obywateli, na-
wet z narazeniem zycia”. Petnigc obowiqgzki stuzbowe, policjant jest narazony
na zagrozenia, ktére nie wystepujg w innych grupach zawodowych. Ustawo-
dawca w uregulowaniach prawnych zapewnia ochrone prawng funkcjonariu-
sza policji na gruncie prawa karnego i cywilnego.

Publikacja jest skierowana do wszystkich policjantow, ktérych dobra zostaty
naruszone.

! W. Kotowski, Ustawa o Policji. Komentarz, Warszawa 2012, s. 19-22.
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1. SRODKI KOMPENSACYJNE W POSTEPOWANIU PRZYGOTOWAWCZYM
ORAZ POSTEPOWANIU SADOWYM

1.1. Informacje ogdlne

Srodkami kompensacyjnymi w polskim kodeksie karnym sg obowigzek
naprawienia szkody lub zado$cuczynienia za doznang krzywde oraz na-
wigzka. Celem $rodkdw kompensacyjnych jest utatwienie uzyskania przez
pokrzywdzonego petnego zaspokojenia roszczeh cywilnoprawnych wyni-
kajgcych z popetnionego przestepstwa. Stuzg one do naprawienia szkody
wyrzgdzonej przestepstwem w ramach procesu karnego, na podstawie
przepisdw prawa cywilnego. Srodki te mozna orzekaé obok kary, w razie
odstgpienia od jej wymierzenia, a takze samoistnie.

1.1.1. Szkoda majgtkowa

Szkoda majgtkowa powstaje wowczas, gdy dochodzi do uszczuplenia
praw majgtkowych. Moze to nastgpi¢ poprzez uszkodzenie lub zniszczenie
posiadanejrzeczy bqdz poprzez uszkodzenie ciata skutkujgce koniecznoscig
ponoszenia kosztéw leczenia utraty zarobkdw itd. Do zasadniczych czynni-
kéw warunkujgcych natozenie obowigzku naprawienia szkody na sprawce
jest jej wyrzgdzenie przez niego oraz wydanie przez sqgd wyroku skazujgce-
go. Kodeks karny nie uzaleznia obowigzku naprawienia szkody od rodzaju
przestepstwa. Tym samym szkoda moze naleze¢ do znamion danego prze-
stepstwa (np. niekorzystne rozporzgdzenie mieniem przy oszustwie), ale wy-
starczy, ze jest ona bezposrednim nastepstwem danego przestepstwa (np.
pogorszenie sytuacji majgtkowej rodziny na skutek ciezkiego uszczerbku na
zdrowiu, ktérego doznat jedyny zywiciel rodziny). Srodek ten moze zostaé
orzeczony zaréwno za przestepstwa umyslne, jak i nieumysine, byleby tylko
zostata nim wyrzgdzona szkoda i szkoda ta musi istnie¢ w chwili orzekania.

Przy ocenie rozmiaru szkéd bierze sie pod uwage nie tylko rzeczywiste
straty w majgtku pokrzywdzonego, ale takze utrate spodziewanych korzy-
§ci. W przypadku przestepstw przeciwko mieniu warto$¢ poniesionych strat
to warto$¢ mienia uzyskanego (zniszczonego) przez sprawce. Aby pokrzyw-
dzony nie zostat narazony na zarzut bezpodstawnego wzbogacenia sie, sgd
decydujgc o rozmiarach szkody, bierze pod uwage rozmiary pokrytej juz
szkody (np. warto$¢ odzyskanego mienia w toku procesu karnego, wyptate
odszkodowania przez ubezpieczyciela).

1.1.2. Pojecie uszczerbku na zdrowiu i rozstroju zdrowia

Kodeks karny rozréznia trzy stopnie uszczerbkdw na zdrowiu. Stopien
uszczerbku doznanego przez pokrzywdzonego decyduje o kwalifikacji
prawnej zachowania sprawcy, a tym samym ma wptyw na wysokos$¢ groza-
cej sprawcy kary oraz rekompensaty finansowej dla pokrzywdzonego.
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Podstawqg dla rozwazan dotyczgcych stopnia uszczerbku na zdrowiu sg
przepisy art. 156 i 157 k.k. Zgodnie z art. 157 § 2 k.k. lekki uszczerbek na zdro-
wiu to naruszenie czynnosci narzgdu ciata lub rozstrdj zdrowia trwajgcy nie
dtuzej niz 7 dni.

Sredni uszczerbek na zdrowiu opisany zostat w art. 157 § 1 k.k. jako trwa-
jgcy dtuzej niz 7 dni, lecz jednoczes$nie nie bedqgcy uszczerbkiem ciezkim
w rozumieniu art. 156 § 1 k.k. Bedzie tu chodzi¢ o wszelkie sytuacje, w kt6-
rych powrdt do petni zdrowia bedzie wymagat leczenia dtuzszego niz ty-
dzien.

Ciezki uszczerbek na zdrowiu opisano w art. 156 § 1 k.k. Zgodnie ze wska-
zanym przepisem jest to pozbawienie cztowieka wzroku, stuchu, mowy,
zdolnosci ptodzenia, spowodowanie innego ciezkiego kalectwa, ciezkiej
choroby nieuleczalnej lub dtugotrwatej, choroby realnie zagrazajqcej zyciu,
trwatej choroby psychicznej, catkowitej albo znacznej trwatej niezdolnosci
do pracy w zawodzie lub trwatego, istothnego zeszpecenia lub znieksztatce-
nia ciata.

Definiujgc uszczerbki na zdrowiu, kodeks karny postuguje sie pojeciami
uszkodzenia ciata i rozstroju zdrowia. Uszkodzeniem ciata jest oddziatywanie
na ciato ludzkie, ktéremu towarzyszy przerwanie ciggtosci tkanek, polegajg-
ce na zewnetfrznym zranieniu lub obrazeniach wewnetrznych, siegajgcych
w gtgb ciata. Rozstréj zdrowia polega natomiast na zaktéceniu funkcji orga-
nizmu cztowieka o charakterze czynno$ciowym bez naruszenia integralno-
$ci ciata (np. zatrucie czy nerwica).

1.1.3. Krzywda doznana w wyniku przestepstwa oraz zadoséuczynienie

Przez pojecie krzywdy rozumie sie szkode o charakferze niemajgtkowym.
Odnosi sie ona do wartoéci niematerialnych, takich jak zdrowie, wolnos¢,
godnos¢. Mozliwos¢ uzyskania zado$cuczynienia nie jest uzalezniona od
rodzaju przestepstwa, z ktérego krzywda, jakiej doznat pokrzywdzony, wy-
nika. Koniecznym warunkiem, aby uzyska¢ zadoscuczynienie za doznang
krzywde, jest skazanie (wyrok skazujgcy) sprawcy przestepstwa oraz istnie-
nie zwigzku przyczynowego pomiedzy czynem a krzywdq, a takze samo ist-
nienie krzywdy w momencie orzekania. Wskazany zwigzek przyczynowy nie
oznacza zas, ze krzywda musi stanowic ustawowe znamie przestepstwa. Jest
jednak konieczne, by krzywda byta bezposrednim nastepstwem przestep-
stwa.

Przy ocenie wysokosci kwoty zadoscuczynienia sgd ma obowigzek wzigé
pod uwage catoksztatt okolicznosci danej sprawy, tj. powinien uwzglednic
kompensacyjng role zados¢uczynienia i zasqdzi¢ rozsgdng kwote uwarun-
kowanq realiami spoteczno-gospodarczymi, srodowiskowymi oraz zgodng
z oczekiwaniami pokrzywdzonego. Trzeba rowniez pamietacd, iz w razie wy-
stgpienia trudnosci dowodowych w ustaleniu wielko$ci doznanej krzywdy
sqd moze orzec na rzecz pokrzywdzonego nawigzke.

7



1.1.4. Nawiqgzka na rzecz pokrzywdzonego

Zamiast obowigzku naprawienia szkody lub zado$cuczynienia za doznang
krzywde sqd moze orzec nawigzke na rzecz policjanta. Nawigzka orzekana w to-
kim przypadku na podstawie art. 46 § 2 k.k. pojawia sie, gdy orzeczenie obowigz-
ku naprawienia szkody jest znacznie utrudnione, co w szczegdlnosci oznacza
wystgpienie tfrudnosci dowodowych dotyczgcych ustalenia wielkosci szkodly.
Wysoko$¢ tak orzeczonej nawiqzki nie moze przekracza¢ wartosci szkody wyrzg-
dzonej przestepstwem ani tez progu wynikajgcego wprost z przepisu, 1j. kwoty
200 000 zt.

Orzeczenie nawigzki jest mozliwe zaréwno w przypadku szkdd materialnych,
jak i niematerialnych, ale nie ma mozliwosci orzeczenia obok nawigzki obowigz-
ku naprawienia szkody. Ponadto z uwagi na fakt, iz nawigzka jest orzekana zo-
miast, a nie obok obowigzku naprawienia szkody, dla jej orzeczenia konieczne
jest spetnienie wszystkich przestanek, od ktérych zalezne jest wymierzenie obo-
wigzku naprawienia szkody.

1.1.5. Oskarzyciel positkowy i jego prawa

W sprawach o przestepstwa Scigane z oskarzenia publicznego policjant, ktéry
jest pokrzywdzony, moze dziatac joko strona w charakterze oskarzyciela positko-
wego obok oskarzyciela publicznego lub zamiast niego. Aby zosta¢ oskarzycielem
positkowym, musi do czasu rozpoczecia przewodu sgdowego na rozprawie (j. do
czasu odczytania aktu oskarzenia) ztozy< sgdowi oswiadczenie o przystgpieniu do
procesu w charakterze oskarzyciela positkowego. Moze to zrobi¢ ustnie i pisemnie.

Bedqc oskarzycielem positkowym, moze:

- zadawac pytania przestuchiwanym przez sqd: oskarzonemu, $wiadkom, bie-
gtymitp.,

- zgtasza¢ wnioski dowodowe, np. o przestuchanie dodatkowych Swiadkow
lub dotgczenie do akt dodatkowych dokumentow,

- przegladac¢ akta sprawy sgdoweji sporzgdzac z nich odpisy, tzn. robi¢ notat-
ki, prosi¢ o zrobienie kserokopii,

- sktadac wnioski o sprostowanie protokotu rozprawy, jezeli uzna, ze nie zapisa-
no czego$, co uwaza za wazne dla sprawy lub Zle zapisano to, co powiedziat
Swiadek,

- przemawiac¢ na etapie gtosdw stron, tzn. na zakonczenie przewodu sgdo-
wego,

- zqdac¢ uzasadnienia wyroku, wnosi¢ apelacje od wyroku itp.,

- ztozy¢ w sqdzie wniosek, aby sedzia penitencjarny lub dyrektor zaktadu kar-
nego zawiadomit go o zwolnieniu skazanego z zaktadu karnego po odbyciu
kary, o ucieczce skazanego z zaktadu karnego, a fakze o wydaniu decyzji
0 udzieleniu skazanemu przepustki, czasowego zezwolenia na opuszczenie
zaktadu kamego, przerwy w wykonaniu kary, warunkowego zwolnienia.



1.1.4. Apelacja od wyroku

Od kazdego nieprawomocnego wyroku policjant moze ztozy¢ apelacje.
Apelacja jest zwyczajnym srodkiem odwotawczym od nieprawomocnych wy-
rokdw | instancji. Przystuguje ona stronom, a wiec takze oskarzycielowi posit-
kowemu, a pokrzywdzonemu zas$ tylko od wyroku warunkowo umarzajgcego
postepowanie wydanego na posiedzeniu. Termin do wniesienia apelacji o 14
dni i biegnie on z chwilg doreczenia uprawnionemu wyroku wraz z uzasadnie-
niem. Apelacje w imieniu strony moze, a w okre§lonych przypadkach musi,
sporzqdzi¢ i podpisa¢ adwokat lub radca prawny wystepujgcy jako obronca
lun petnomocnik.

Orzeczenie ulega uchyleniu lub zmianie w razie stwierdzenia:

- obrazy przepisdw prawa materialnego,

- obrazy przepisdw postepowania, jezeli mogta ona mie¢ wptyw na tresé
orzeczeniaq,

- btedu w ustaleniach faktycznych przyjetych za podstawe orzeczenia,
jezeli mogt on mie¢ wptyw na tres¢ tego orzeczenia, razgcej niewspot-
miernosci kary, srodka karnego, nawigzki lub niestusznego zastosowania
albo niezastosowania srodka zabezpieczajacego, przepadku lub innego
srodka.

1.2. Szkoda na mieniu oraz uszkodzenie ciata lub wywotanie rozstroju
zdrowia

1.2.1. Przyktadowe zachowanie sprawcy

Podczas naktadania mandatu karnego Szymon D. zaczat szarpac funkcjo-
nariusza podejmujgcego czynnosci i zrzucit jego okulary korekcyjne, niszczgc
ich oprawki i wybijajgc szkta.

1.2.2. Przystugujgce pokrzywdzonemu srodki kompensacyjne

W przypadku, gdy w wyniku dziatania sprawcy doszto do powstania szkody
majgtkowej na twojg szkode, istniejg trzy sposoby, by$ dochodzit swoich praw:

1.0Obowigzek naprawienia, w catosci lub w czesci, wyrzadzonej przestep-
stwem szkody — orzekany na podstawie art. 46 § 1 k.k.

Taki obowigzek sgd w razie skazania orzeka na wniosek pokrzywdzonego
lub innej osoby uprawnionej, wiec mozesz ztozy¢ wniosek ustnie do protokotu
lub pisemnie:

- w postepowaniu przygotowawczym lub na etapie postepowania sgdo-

wego (do czasu zamkniecia przewodu sgdowego na rozprawie gtéwnej).

- Wnioskujgcy powinien:

- wykazac wysokos$¢ szkody (przydatne jest zbieranie faktur potwierdzajg-
cych poniesiong szkode, np. zakupu sktadnika umundurowania, naprawy
laptopa, zakupu telefonu komdrkowego, zegarka, zakupu lekdw, lecze-
nia, rehabilitacji, kosztéw dojazddw do miejsc leczenia, rehabilitacii),

9



- okredli¢, czy szkoda ma by¢ zaptacona w catosci, czy w czesci (w sytu-
acji, gdy np. sprawca czynu pokryt juz cze$¢ szkody lub gdy zostato wy-
ptacone pokrzywdzonemu odszkodowanie przez instytucje ubezpiecze-
niowq, ktére pokryto szkode jedynie w czesci).

Do orzekania w sprawie obowigzku naprawienia szkody stosuje sie przepi-
sy prawa cywilnego (patrz uwagi ponizsze dotyczqgce roszczeh cywilnopraw-
nych). W razie gdy nie ztozysz wniosku, sqd moze jedynie orzec obowigzek no-
prawienia szkody, lecz nie musi tego zrobic.

2.Mozesz ztozy¢ wniosek o zadoscuczynienie za doznang krzywde — orzeka-
ny na podstawie art. 46 § 1 k.k.

Krzywda ma charakter niemajgtkowy i odnosi sie do takich wartosci, jak
zdrowie (w tym doznany bdl fizyczny, bdl psychiczny), wolnos¢, godnose (po-
jecie krzywdy szerzej zostato omodwione w punkcie 2.1.3.). Krzywda musi by¢
bezposrednim nastepstwem przestepstwa.

Mozesz go ztozy¢:

- w postepowaniu przygotowawczym lub

- na etapie postepowania sgdowego (do czasu zamkniecia przewodu sg-
dowego na rozprawie gtéwnej).

W razie braku twojego wniosku sgd moze jedynie orzec obowigzek zadose-
uczynienia za doznang krzywde, lecz nie musi tego zrobic. Nic nie stoi na prze-
szkodzenie orzeczenia przez sqd obowigzku naprawienia szkody (majgtkowej)
i jednoczesnie obowigzku zados$cuczynienia za doznang krzywde (niemajgt-
kowq). Mozesz tez domagac sie wytgcznie odszkodowania lub wytgcznie za-
doscuczynienia (np. pokrzywdzony nie odnidst szkody majgtkowej, ale odnidst
szkode niemajgtkowqg w postaci naruszenia godnosci przestepstwem narusze-
nia nietykalnosci, zniewazenia).

3.Trzeci sposdb dochodzenia twoich praw to nawigzka — orzekana na pod-
stawie art. 46 § 2 k.k.

Sqgd zamiast obowigzku naprawienia szkody lub zadoscuczynienia za do-
znang krzywde, gdy takie orzeczenie jest znacznie utrudnione, moze orzec
nawigzke na twojg rzecz w wysokosci do 200 000 zt. Dzieje sie tak w sytuacii,
gdy np. przy ustaleniu wysokosci szkody wystgpity trudnoéci dowodowe (po-
krzywdzony odnibst szkode, ale nie jest w stanie udokumentowac jej wysoko-
§ci). Nawigzka powinna by¢ wymierzana z uwzglednieniem rozmiaru szkody
majgtkowej lub krzywdy wyrzgdzonej pokrzywdzonemu. W razie twojej $mierci
w wyniku popetnionego przez skazanego przestepstwa nawigzke mozna orzec
na rzecz osoby najblizszej w rozumieniu kodeksu karnego, ktérej sytuacja zycio-
wa wskutek Smierci pokrzywdzonego ulegta znacznemu pogorszeniu. W razie
gdy ustalono wiecej niz jedng takg osobe, nawigzki orzeka sie na rzecz kazdej
Z nich.

»,Znaczne pogorszenie sytuaciji zyciowej" polega¢ moze na utracie moz-
liwosci uzyskania pomocy przy prowadzeniu gospodarstwa domowego, wy-



chowaniu dzieci itp.2 Wedtug Sadu Najwyzszego znaczne pogorszenie sytuaciji
zyciowej to nie tylko materialny aspekt zmienionej sytuacji bliskiego cztonka
rodziny zmartego, ale ,,np. utrata oczekiwania przez osobe poszkodowang na
pomoc i wsparcie cztonka rodziny, ktérych mogta ona zasadnie spodziewac
sie w chwilach wymagajgcych takich zachowan, zwtaszcza w razie choroby”
(wyr. SNz 3.12.2010r., | PK 88/10, OSNAPIUS 2012, Nr 3-4, poz. 37).

1.2.3. Sposéb dochodzenia roszczen

Jedli w wyniku dokonanego przestepstwa doszto do szkody majgtkowej
lub/i niemajatkowej, pokrzywdzony moze w postepowaniu karnym wnies$c
wniosek opisany wyzej w pkt 3.4.3.

Zgodnie z fredciq art. 46 § 3 k.k. orzeczenie odszkodowania lub zado$cuczy-
nienia albo nawigzki nie stoi na przeszkodzie dochodzeniu niezaspokojonej
czesciroszczenia w drodze postepowania cywilnego.

Pokrzywdzony moze zamiast ztozenia wniosku w postepowaniu karnym wy-
bra¢ droge powddztwa cywilnego i skierowac pozew do sgdu cywilnego o za-
sgdzenie odszkodowania lub zado$cuczynienia.

1.2.4. Wzory dokumentéw

Whniosek mozna ztozy¢ ustnie do protokotu w trakcie przestuchania lub zto-
zy¢ pisemnie/przestac do materiatéw postepowania na etapie postepowania
przygotowawczego. Wniosek mozna takze ustnie ztozy¢ do protokotu podczas
rozprawy sqgdowej, ztozy¢ go/przestac na pismie.

Ponizej przedstawiono przyktadowy wzdr, wedtug ktérego mozna modyfi-
kowac wniosek, w zaleznosci od sytuacii.

UWAGAI! Sktadamy wniosek o orzeczenie naprawienia szkody lub/i zadose-
uczynienia za doznang krzywde, a nie wniosek o orzeczenie nawiqzki (pafrz pkt
2.1.4., w ktérym omodwiono funkcje nawigzki i fakultatywnosce jej stosowanial).

Mozemy wnie$¢ o orzeczenie nawigzki, ale dopiero wtedy, gdy bytyby pro-
blemy z ustaleniem wysokosci szkody, np. z uwagi na zagubienie faktur po-
twierdzajgcych jej wysokos$¢. Jednakze sgd nawigzke tylko moze orzec, ale
nie musi, o czym nalezy pamietac. Dla przypomnienia — w przypadku ztozenia
whniosku o orzeczenie obowigzku naprawienia szkody i wniosku o zadoscuczy-
nienie sedzia orzeka w tej kwestii.

Il. ROSZICZENIA CYWILNOPRAWNE
2.1. Informacje ogdlne

Warto pamietac, ze postepowanie cywilne jest postepowaniem odrebnym
od postepowania karnego. Postepowanie fo rozpoczyna sie i toczy z twojej

2 P. Sobolewski, Komentarz do art. 446, [w:] K. Osajda (red.), Kodeks cywilny.
Komentarz. Zobowigzania. Czes¢ ogdlna, Warszawa 2017, Nb 35.
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inicjatywy. W prawie cywilnym pokrzywdzony nazwany jest poszkodowanym.
Momentem inicjujgcym rozpoczecie postepowania cywilnego jest ztozenie
przez poszkodowanego pozwu do sqdu, w ktdérym wystepuje z roszczeniem
przystugujgcym mu z tytutu ochrony jego praw. Ciezar dowodowy spoczywa
na tobie jako na poszkodowanym. Zrédtem odpowiedzialnosci cywilnopraw-
nej jest odpowiedzialno$¢ deliktowa oraz odpowiedzialnos¢ kontraktowa.

Odpowiedzialno$¢ deliktowa powstaje w wyniku zaistnienia czynu bedqgce-
go czynem niedozwolonym. Czyn ten powoduje powstanie po stronie sprawcy
zobowigzania do naprawienia powstatej szkody.

Przestankami odpowiedzialnosci deliktowej sq:

- powstanie szkody,

- popetnienie przez sprawce czynu niedozwolonego,

- zwigzek przyczynowy miedzy szkodg a czynem zabronionym,

- wina sprawcy.

- Brak ktérejkolwiek z tych przestanek wytgcza odpowiedzialnos¢ sprawcy

czynu.

Odpowiedzialno$¢ kontraktowa polega na powstaniu roszczenia odszko-
dowawczego wynikajgcego z niewykonania warunkéw zobowigzania, ktére
uprzednio strony pomiedzy sobqg zawarty.

2.1.1.Wybrane przepisy kodeksu cywilnego i kodeksu postepowania cy
wilnego

Musisz wiedzie¢, ze:

1.Roszczenia majgtkowe wynikajace z przestepstwa mogaq by¢ dochodzo-
ne w postepowaniu cywilnym albo w wypadkach w ustawie przewidzia-
nych w postepowaniu karnym.

2.Do wartosci przedmiotu sporu nie wlicza sie odsetek, pozytkdw i kosztéw,
zqgdanych obok roszczenia gtéwnego.

3.Jezeli przepis szczegdiny nie stanowi inaczej, termin przedawnienia wynosi
lat 10, a dla roszczeh o $wiadczenia okresowe oraz roszczen zwigzanych
z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej trzy lata.

2.1.2. Strony w postepowaniu cywilnym
Warto pamietac, ze proces cywilny jest oparty na zasadzie dwustronnosci.
Znaczy to, ze w kazdym procesie muszg wystepowac tylko dwie strony, ktérymi
sq:
- powdd - osoba, ktéra wystepuje z powddztwem w poszukiwaniu ochrony
prawne;j,
- pozwany - czyli osoba, przeciwko ktérej powddztwo jest skierowane.

2.1.3. Przedmiot i ocena dowodéw w postepowaniu cywilnym
Ciezar dowodu w postepowaniu cywilnym obcigza co do zasady ciebie
jako poszkodowanego, to on z reguty bedzie miat obowigzek wykazania oko-
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licznosci (dowoddw), ktére dadzg podstawe do postawienia zarzutu zawinio-
nego dziatania sprawcy, czyli pozwanego.

Art. 230 k.p.c. - fakty nieobjete oswiadczeniem
Gdy strona nie wypowie sie co do twierdzen strony przeciwnej o faktach, sqgd,
majac na uwadze wyniki catej rozprawy, moze fakty te uznac¢ za przyznane.

Art. 232 k.p.c. - ciezar dowodu

Strony sg obowigzane wskazywac¢ dowody dla stwierdzenia faktow, z kto-
rych wywodzqg skutki prawne. Sgd moze dopusci¢c dowdd niewskazany przez
strone.

2.2. Szkoda na mieniu

2.2.1. Naruszenie wlasnosci art. 222 § 2 k.c. i art. 415 k.c.

Art. 140 k.c. — tres¢ wilasnosci

W granicach okre$lonych przez ustawy i zasady wspdtzycia spoteczne-
go wtasciciel moze, z wytgczeniem innych oséb, korzystac z rzeczy zgodnie
ze spoteczno-gospodarczym przeznaczeniem swego prawd, w szczegdlnosci
moze pobierac¢ pozytki i inne dochody z rzeczy. W tych samych granicach
moze rozporzqdzac rzeczq.

Przedmiotem wtasnosci mogaq by¢ jedynie rzeczy (ruchomosci, nierucho-
mosci), nie muszqg to byc¢ tylko rzeczy oznaczone co do tozsamosci. Przedmio-
tem wtasnosci moze by¢ cata rzecz, a nie jej cze$¢ sktadowa.

Art. 222 k.c. - ochrona wtasnosci

§ 1. Wtasciciel moze zgdac¢ od osoby, ktéra wtada faktycznie jego rzeczq,
azeby rzecz zostata mu wydana, chyba ze osobie tej przystuguje skuteczne
wzgledem wtasciciela uprawnienie do wtadania rzeczaq.

§ 2. Przeciwko osobie, ktéra narusza wtasnos¢ w inny sposdb anizeli przez
pozbawienie wtasciciela faktycznego wtadztwa nad rzeczqg, przystuguje wta-
Scicielowi roszczenie o przywrécenie stanu zgodnego z prawem i 0 zaniecho-
nie naruszen.

2.2.2. Przyktadowe zachowanie sprawcy

Nieumundurowany funkcjonariusz podczas czynnosci zostaje przypadkowo
ztapany za rekaw kurtki przez osobe, ktéra potkneta sie i upada na ziemie.
W wyniku szarpniecia kurtka zostaje zniszczona.

Podczas interwenciji funkcjonariusz wykorzystywat wtasny telefon komaorko-
Wy W celu pomocy zgtaszajgcemu poprzez udzielenie wtasciwych informacii,
jednakze telefon zostaje mu wytrgcony poprzez nadmierng gestykulacje do-
mownika.



2.2.3. Roszczenia przystugujace powodowi

Jako poszkodowany, gdy bedziesz powodem, masz prawo zgdac:

- roszczenia o przywrécenie stanu zgodnego z prawem - polega na
doprowadzeniu do sytuaciji, w ktérej wtascicielowi zostaje przywréco-
na mozliwos$¢ niezaktéconego korzystania ze swojego prawa, w gra-
nicach przewidzianych w art. 140 k.c. Dgzy do usuniecia bezpraw-
nych wptywdw w sfere wytqgcznych uprawnien wtasciciela, czyli na
zaprzestaniu dziatah naruszajgcych cudze prawo bgdZ na podjeciu
pewnych pozytywnych dziatan. Przywrdcenie stanu zgodnego z pra-
wem moze miec¢ rowniez postac przywrdcenia stanu poprzedniego,
a zatem doprowadzenia do stanu, w jakim rzecz znajdowata sie przed
dokonanym naruszeniem,

- roszczenia o zaniechanie naruszeh — oznacza zaprzestanie bezpraw-
nej ingerencji w sfere cudzego prawa wtasnosci.

2.3. Szkoda na osobie

2.3.1. Ochrona débr osobistych cztowieka - art. 23 k.c.

Policjantowi podobnie jak kazdejinne osobie przystuguje ochrona débr
osobistych.

Dobra osobiste cztowieka, takie jak w szczegdlnosci zdrowie, wolnose,
czese¢, swoboda sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica
korespondencji, nietykalno$¢ mieszkania, tworczos¢ naukowa, artystycz-
na, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostajg pod ochrong prawa cywil-
nego niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych przepisach.

Twoje dobra osobiste jako cztowieka:

- fo katalog otwarty: zdrowie, wolnos¢, czes¢, swoboda sumienia, na-
zwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, nietykal-
nos$¢ mieszkania, twérczos¢ naukowa, artystyczna, wynalazcza i ra-
cjonalizatorska,

- to indywidualne wartosci §wiata uczu¢ oraz stanu psychicznego czto-
wieka, bedgce wyrazem odrebnosci fizycznej lub psychicznej jed-
nostki, powszechnie akceptowane w spoteczenstwie,

- majqg charakter przyrodzony i przystugujg na réwni wszystkim ludziom,
bez wzgledu na ich cechy osobiste (wiek, poziom rozwoju, wrazli-
wos¢),

- ocena, czy doszto do ich naruszenia, nastepuje w oparciu o kryteria
obiektywne, tzn. spoteczng aprobate dla ochrony konkretnej warto-
$ci oraz negatywng ocene zachowania naruszajgcego te wartose.
Ocena, czy doszto do naruszenia dobra osobistego, nie zalezy od su-
biektywnych odczu¢ osoby zgdajgcej udzielania ochrony, ale opinii
spoteczenstwa (tak SN w wyr. z 19.09.1968 r., Il CR 291/68, OSNCP
1969, Nr 11, poz. 200).



Zdrowie

Naruszenie zdrowia moze polegacé nie tylko na oddziatywaniu fizycz-
nym, skutkujgcym naruszeniem narzqddow lub tkanek, ale takze nega-
tywnym wptywie na sfere psychiczng (np. wywotaniu nerwicy, rozstroju
nerwowego).

Integralnos¢ ciata
Naruszenie integralnosci cielesnej polega na kontakcie fizycznym (np. ude-
rzenie, popchniecie).

Godnosé

Z naruszeniem godnosci mamy do czynienia, jesli dziatanie albo zaniecha-
nie stanowiqce naruszenie innego dobra osobistego nastepuje w sposéb
godzgcy w wartos¢ jednostki ludzkiej. Naruszeniem godnosci jest np. dyskry-
minacja jednostki ze wzgledu na pochodzenie etniczne (odmowa wejscia
do lokalu ze wzgledu na romskie pochodzenie)?.

Wolnosé

Wolnos¢ to nie tylko fizyczna swoboda poruszania sie, ale przeciwienstwo
niewoli, czyli stanu, w ktérym decyzje dotyczgce okreslonej osoby po-
dejmowane sq przez inny podmiot. Wolnos¢, czyli autonomia, wyraza sie
w mozliwosci swobodnego podejmowania decyzji dotyczgcych jednostki.
Naruszenie wolnosci moze wynikac¢ z zastosowania przymusu fizycznego lub
psychicznego, a takze podjecia decyzji za zainteresowanego.

Prywatnosé

Prawo do prywatnosci to ,,prawo do bycia pozostawionym w spokoju”. Sfe-
ra prywatnosci obejmuje sfery zycia rodzinnego i osobistego. Jej narusze-
niem jest np. upublicznienie informacji dotyczqcych zycia matzenskiego.
Naruszenie prywatnosci nie musi wiqzac sie ze wskazaniem imienia i nazwi-
ska osoby fizycznej. Wystarczajgca jest publikacja informacji, na podstawie
ktérych mozna zidentyfikowac, kogo dotyczy publikacja prasowa*.

Sfera intymnosci

Sfera zycia intymnego stanowi element prywatnosci. Nie ulega waqtpliwo-
sci, ze informacje z tej sfery podlegajq silniejszej ochronie prawnej, a ich
ujawnienie jest dla jednostki bardziej dotkliwe. Dopuszczalne jest ujawnienie
informacji z zakresu wtasnej sfery intymnej, nawet jesli informacje takie na-
ruszajg prywatnos¢ innych oséb (np. ujawnienie przez kobiete tozsamosci
ojca jej dziecka nie jest dziataniem bezprawnym).

3 Por. wyr. SA w Poznaniu z 29.2.2012r., | ACa 1162/11, Legalis.
4 Por. wyrok SN z 18.01.1984 ., | CR 400/83, OSNCP 1984, Nr 11, poz. 195.
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Czesé - naruszenie czci

Ochrona czci (dobrego imienia) obejmuje wszystkie dziedziny zycia — zycie
osobiste, zawodowe i spoteczne. Naruszeniem czci moze byc zniestawiajq-
ca wypowied? dotyczgca zarédwno zycia rodzinnego, jak i aktywnosci za-
wodowej lub gospodarczej.

Zniestawienie (naruszenie czci zewnetrznej) ma miejsce w przypadku przy-
pisania innej osobie postepowania lub wtasciwosci, ktére mogq wptynqc
negatywnie na ocene tej osoby przez innych; mamy do czynienia w przy-
padku, gdy wypowiedz naruszajgca czes¢ dotrze do innych oséb (przynaj-
mniej jednej) niz tylko osoba zniestawiana.

Zniewazenie (naruszenie czci wewnetrznej) ma miejsce przede wszystkim
w przypadku, gdy zniewazenie zostato dokonane w obecnosci osoby, kto-
rej wypowiedz dotyczy, ale takze w sytuacji, gdy wypowied? zniestawiajgca
miata miejsce w okolicznosciach wskazujgcych, ze zniestawiajgcy powinien
liczy¢ sie z mozliwosciq, iz tres¢ tej wypowiedzi dotrze do osoby, ktdrej do-
fyczy.

Wizerunek

Wizerunek jest dobrem osobistym przystugujgcym tylko osobom fizycznym —
fak trafnie SN w wyroku z 25.05.1977 . (I CR 159/77, Legalis). Wizerunek obej-
muje tylko cechy zewnetrzne osoby fizycznej (cechy psychologiczne — do-
bro osobiste jako czesc¢). Naruszenie wizerunku polega na przedstawieniu
catoscilub czesci sylwetki osoby w sposéb pozwalajgcy na jej identyfikacje.
Wizerunek moze byc¢ utrwalony i naruszony nie tylko za pomocq aparatu lub
kamery, ale takze naszkicowany, namalowany lub wytworzony za pomocq
innych srodkdw plastycznych; w szczegdlnosci naruszeniem wizerunku jest
wykorzystanie zdjecia, ale takze naszkicowanie portretu osoby fizycznej bez
jej zgody.

Swoboda sumienia

Naruszenie swobody sumienia jako dobra osobistego ma miejsce w przy-
padku uniemoizliwienia lub utrudnienia wyrazania przekonarn religijnych oraz
wykonywania praktyk religijnych, szykanowania, w szczegdlnosci dyskrymi-
nacji, w réznych sferach zycia spotecznego lub zawodowego ze wzgledu
na przekonania religijne lub swiatopoglgd oraz w przypadku narzucenia
obowiqzku przyjecia okreslonej religii lub uczestnictwa w praktykach reli-
gijnych. Naruszeniem swobody sumienia jest poddanie kogos wbrew jego
woli praktykom religijnym.

2.3.2. Przyktadowe zachowania sprawcy

Redaktor lokalnej gazety Nowiny, Zenon K. w artykule Bo do tanga trze-
ba dwojga opisat intymne sekrety z zycia funkcjonariusza Policji z pracownicq
urzedu miasta — naruszenie sfery intymnosci; prywatnosci.
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Na portalu spotecznosciowym sprawca umiescit zdjecia funkcjonariusza
w cywilnym ubraniu idgcego wraz z dwdjkg swoich dzieci, podpisujqgc je ,,Poli-
cjant na zwolnieniu lekarskim — zamiast do pracy opiekuje sie dzie¢mi” — naru-
szenie prywatnosci; wizerunku.

Sprawca na elewacji kamienicy umiescit farbq napis ,,Dzielnicowy Marek
XXXXXX to tapéwkarz i gej” — naruszenie czci, godnosci, prywatnosci.

2.3.3. Roszczenia przystugujace powodowi
W razie bezprawnego dziatania naruszajgcego lub zagrazajgcego dobru
osobistemu mozesz wystgpi¢ na droge sgdowq z okreSlonym powddztwem.
Mozesz wystgpic o:
1.ochrone niemajgtkowq:
- zgdania zaniechania dziatania (jezeli dziatanie jest bezprawne) — art. 24
§ 1kc.,
- zgdania usuniecia skutku (w szczegdlnosci ztozenia o$wiadczenia w od-
powiedniej tresci i odpowiedniej formie) — art. 24 § 1 k.c.,
2.ochrone majgtkowaq:
- zgdania naprawienia szkody na zasadach ogdlnych, w przypadku gdy
naruszono dobro osobiste i wystgpita szkoda majatkowa — art. 24 § 2 k.c.,
3.ochrone posredniqg (czesSciowo majgtkowq i cze$ciowo niemajgtkowq):
- zado$¢uczynienia pienieznego za doznang krzywde — art. 448 k.c.,
- zasgdzenia sumy pienieznej na wskazany cel spoteczny — art. 448 k.c.
Dopuszczalna jest réwniez forma ochrony ddbr osobistych w drodze powddz-
twa o ustalenie, pozwalajgce powodowi na stwierdzenie, ze dane dobro zostato
zagrozone albo naruszone. Podstawe prawng tej formy ochrony stanowi art. 189
k.p.c., zgodnie z ktérym powod moze zgdac ustalenia przez sqd istnienia lub nie-
istnienia stosunku prawnego lub prawa, gdy ma w tym interes prawny.

2.3.4. Uszkodzenie ciata lub wywotanie rozstroju zdrowia — art. 444 § 1 k.c.

Podmiotem uprawnionym do dochodzenia swoich roszczeh na podstawie
art. 444 k.c. jest osoba, ktéra doznata uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia
na skutek jakiego$ zdarzenia. Odpowiedzialno$¢ za powstanie tego zdarzenia
ponosi osoba trzecia. Zaistniaty skutek w postaci uszkodzenia ciata lub rozstroju
zdrowia musi powstac w wyniku bezposredniego dziatania, czyli musi istnie¢
zwigzek przyczynowy miedzy zdarzeniem — czynem niedozwolonym a szkodq.

Uszkodzenie ciata wystepuje w momencie naruszenia integralnosci cielesnej czto-
wieka, np. poprzez pozbawienie cztowieka konczyny, ztamanie reki, spowodowanie
otar¢ czy tez rany cietej na ciele. Uszkodzenie ciata moze polegac na naruszeniu
tkanek oraz uszkodzeniu narzgddw wewnetrznych, np. uszkodzenie wagtroby, nerek.

Natomiast z rozstrojem zdrowia mamy do czynienia wowczas, gdy ulegnie
zaktdceniu normalne funkcjonowanie organizmu ludzkiego. Brak widocznych
uszkodzenh. Rozstrdj zdrowia moze przybrac postac nerwicy, depresiji, zatrucie or-
ganizmu czy choroby psychiczne;.



Odszkodowanie na podstawie art. 444 § 1 k.c. obejmuje w swym zakresie
wszelkie wydatki poniesione przez poszkodowanego, ktére sg nastepstwem
uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia. Zasadne jest, aby poszkodowany w po-
zwie wykazat, iz poniesione przez niego wydatki w zwigzku z zaistniatym zda-
rzeniem byty konieczne i celowe. Przyktadowo mozna do nich zaliczy¢ pobyt
w szpitalu, konsultacje u lekarza, koszty poniesione z zakupem lekarstw, zakup
protezy, okularéw, dojazdy do szpitala, stosowanie specjalistycznej diety, kosz-
ty rehabilitacji, zakup wozka inwalidzkiego (wyrok SN z dnia 16.01.1981 r., | CR
455/80, OSPIKA 1981, poz. 223, wyrok SN z dnia 4.10.1973 r., Il CR 365/73, OSN
1974, poz. 147).

Nalezy pamietad, iz koszty te nie muszg by¢ wytgcznie poniesione przez
poszkodowanego, mogq by¢ poniesione réwniez przez rodzine, np. w zwiqzku
z dojazdem do szpitala.

Natomiast jezeli chodzi o zwrot poniesionych kosztdw, to co do zasady po-
winien on nastgpi¢ po przedstawieniu przez poszkodowanego stosownych do-
kumentdéw w postaci faktur, paragondw.

Renta dla wyrdwnania szkdd frwatych zgodnie z art. 444 § 2 k.c. przystuguje
poszkodowanemu w nastepujgcej sytuaci:

- gdy utracit catkowicie lub czesciowo zdolno$¢ do pracy zarobkowej,

- jezeli zwiekszyty sie jego potrzeby,

- lub zmniejszyty widoki powodzenia na przysztosc.

2.3.5. Przyktadowe zachowania sprawcy

Podczas interwenciji domowej u panstwa J. funkcjonariusz Zenon K. zostat
pogryziony przez psa rasy owczarek niemiecki nalezgcego do panstwa J.

W trakcie zabezpieczenia przemarszu kibicdw na mecz pitki noznej funkcjo-
nariusz Zenon K. zostat trafiony przez Mariana G. kamieniem w lewy policzek.
W wyniku zdarzenia utracit w zgb, tzw. czwérke w gornej szczece.

2.3.46. Roszczenia przystugujace powodowi

- odszkodowanie na pokrycie wszelkich wyniktych z tego powodu kosztow
leczenia - art. 444 § 1 k.c.,

- zgdanie odpowiedniej renty dla wyréwnania szkdd trwatych — art. 444 §
2k.c.

2.3.7. Sposbb dochodzenia roszczen

Jezeli twoje dobro zostato w jakikolwiek sposdb naruszone, to obok toczg-
cego sie postepowania przygotowawczego czy tez postepowania w spra-
wach o wykroczenie, mozesz skierowac sprawe na drodze cywilnoprawnej do
witasciwego miejscowo sqdu z uwagi na miejsce zdarzenia.

Pamietaqj, aby zabezpieczy¢ jak najwiekszqg ilo$¢ dowoddw w postaci da-
nych personalnych sprawcy i $wiadkéw, nagran audio i wideo, zdje¢, danych
z internetu, ktére pozwolq ci na sporzgdzenie pozwu.
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W braku zaspokojenia naleznych roszczeh w drodze porozumienia zebrany
przez ciebie materiat dowodowy wykorzystaj do sporzgdzenia pozwu. Jezeli
tego nie zrobisz, to ze wzgledu na sposéb dochodzenia roszczen nikt tg sprawg
za ciebie sie nie zajmie.

W art. 187 k.p.c. zngjdziesz informacje, z jakich elementdw powinien skta-
dac sie pozew. Pozew wraz z zebranymi dowodami ztd6z do sqdu na zasadach
okreslonych w dziale lll Ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sgdowych
w sprawach cywilnych (t.j.: Dz.U.z2018r., poz. 300 z pdzn. zm.). Pozew wnosimy
w jednym egzemplarzu dla sgdu i po jednym dodatkowym egzemplarzu dla
kazdego z pozwanych. Pozew wnosimy na pismie i zatgczamy do niego wyma-
gane zatgczniki, w szczegdlnoéci dowody na uzasadnienie naszych zgdan oraz
dowdd uiszczenia optaty od pozwu.

Mozesz skorzystac z pomocy wybranego przez siebie petnomocnika, ktoéry
moze reprezentowacd ciebie przed sgdem.

Mozesz réwniez ztozy< wniosek o skierowanie sprawy do postepowania me-
diacyjnego.

Jezeli sprawa zostanie zakohczona w niesatysfakcjonujagcy cie sposdb,
mozesz rozwazy¢ ztozenia srodkdw odwotawczych (apelacji i zazalenia) lub
innych Srodkdéw zaskarzenia przystugujgcych na podstawie kodeksu postepo-
wania cywilnego.



Wzory dokumentéw

2.4.1. Oswiadczenie o dziataniu w sprawie w charakterze oskarzyciela po-
sitkowego

Jan Kowalski Katowice, 20.04.2018 .
zam. 40-005 Katowice
ul. Jasna 15

SAD REJONOWY
w Katowicach
40-010 Katowice
Wydziat IX Karny
ul. Nowa 10

Sygn. akt 2 Ds. 148/18

OSWIADCZENIE
o dziataniu w sprawie w charakterze oskarzyciela positkowego

W zwigzku z wniesieniem do tutejszego sqdu akfu oskarzenia w spra-
wie o sygn. akt 2 Ds. 148/18, o przestepstwo na mojqg szkode, na podstawie
art. 4§ k.p.k. oSwiadczam, ze bede dziatac w niniejszej sprawie w charakterze
oskarzyciela positkowego.

/% Socoabotsd
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2.4.2. Apelacja oskarzyciela positkowego

Jan Kowalski Katowice, 20.04.2018 .
zam. 42-200 Katowice
ul. Mikotowska 23

Sygn. akt 2 K 267/17
Sad Okregowy w Katowicach
ul. Stara 10
40-004 Katowice

za posrednictwem

Sagdu Rejonowego w Katowicach
ul. tagodna 5

40-002 Katowice

APELACJA
oskarzyciela positkowego Jana Kowalskiego od wyroku Sgdu Rejonowego
w Katowicach Wydziat Karny z dnia 17.04.2018 r. w sprawie przeciwko oskarzo-
nemu Michatowi Nowak o czyn z art. 223 § 1 k.k.

Na podstawie art. 425 § 1 art. 444 oraz 427 § 1 k.p.k. zaskarzam powyzszy
wyrok w czesci, tj. w punkcie dotyczgcym natozenia na oskarzonego obowigzku
naprawienia szkody w wysokosci 1 560 zt i na podstawie art. 437 § 112 k.p.k. wno-
sze O jego zmiane poprzez natozenie na oskarzonego obowigzku naprawienia
szkody pokrzywdzonemu w kwocie 2 540 zt.

UZASADNIENIE

W sprawie niniejszej Sad Rejonowy w Katowicach skazat oskarzonego na
kare 2 lat pozbawienia wolnosci z warunkowym jej zawieszeniem na okres 5 lat
oraz natozyt obowigzek naprawienia szkody kwocie 1 560 zt w terminie 6 miesie-
cy od dnia uprawomaocnienia sie wyroku.

Z wyrokiem tym nie zgadzam sie. W wyroku Sgd Rejonowy orzekt o obowigz-
ku naprawienia szkody w kwocie 1 540 zt, a nie jak wnositem w kwocie 2 540 zt,
jakg rzeczywiscie poniostem na skutek czynu oskarzonego. Naprawienie szko-
dy nie obejmuje w swym zakresie kwot wynikajgcych ze zniszczenia mojego ze-
garka i telefonu. Nie zgadzam sie z takg wysokosciq, albowiem przedstawitem
w toku procesu karnego dokumenty, z ktérych wynika zaréwno fakt wtasnosci
powyzszych rzeczy, jak i ich warto$¢, a wiec nie byto w tym zakresie zadnych
trudno$ci dowodowych, na ktére m.in. powotywat sie Sgd w swym uzasadnieniu.
Majgc powyzsze na uwadze, wnosze o zmiane zaskarzonego wyroku i przekazao-
nie sprawy do ponownego rozpoznania.

/% Soeoabots
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2.4.3. Wniosek o orzeczenie naprawienia szkody i zadoséuczynienie

Jan Kowalski Katowice, dnia 23 kwietnia 2018 .
zam. Katowice 42-200
ul. Mikotowska 23

Sygnatura akt: 1K 267/17 Sad Rejonowy w Kaftowicach
ul. tagodna 5
40-002 Katowice

WNIOSEK
o orzeczenie naprawienia szkody i zados¢uczynienie

Na podstawie art. 49a k.p.k. i arf. 46 § 1 k.k. wnosze o orzeczenie wo-
bec oskarzonego Michata Nowaka s. Jana obowigzku naprawienia w catosci
szkody wyrzgdzonej mi przestepstwem poprzez wptacenie na mojq rzecz kwoty
2 540 7t oraz obowigzku zado$¢uczynienia za doznang przeze mnie krzywde
poprzez wptacenie na mojqg rzecz kwoty 3 000 zt.

UZASADNIENIE

W dniu 17 maja 2017 r. oskarzony Michat Nowak dopuscit sie przestepstwa
z art. 223 k.k., w wyniku ktérego doznatem obrazen ciata w postaci skrecania
wiezadet krzyzowych lewego kolana, a takze zostaty zniszczone sktadniki mo-
jego umundurowania, tj. spodnie stuzbowe, koszula stuzbowa na tgczng kwote
230 zt, oraz nalezgcy do mnie zegarek o wartosci 180 zt i telefon kombrkowy
marki Samsung o wartoséci 800 zt.

Odniesione przeze mnie obrazenia wymagaty leczenia, w tym takze pry-
watnych wizyt lekarskich, rehabilitacji, zakupu lekdw. Koszty leczenia i rehabi-
litacji w okresie od dnia 17 maja 2017 r. do dnia dzisiejszego wyniosty tgcznie
1 330 zt, na co sktadajqg sie:

- 4 wizyty w prywatnym gabinecie lekarza ortopedy — tgcznie 600 zt,
- 10 petnoptatnych zabiegdw rehabilitacyjnych — tgcznie 300 zt,
- leki —tgcznie 430 zt.

W zatgczeniu przedktadam oryginaty faktur zakupu ww. przedmiotéw,
faktury zakupu lekdw, wizyt lekarskich, rehabilitacii.

Ponadto wnosze o orzeczenie obowigzku zado$cuczynienia w podanej
wysokosci z uwagi na znaczng krzywde fizyczng. Obrazenia, jakich doznatem
w wyniku popetnionego przez oskarzonego przestepstwa, powodowaty siine
bdle, a kilkumiesieczne leczenie byto dla mnie bardzo ucigzliwe.

W wyniku przestepstwa zaczgtem tez miec¢ stany lekowe, ktére lecze w Poradni
Zdrowia Psychicznego w Katowicach, ul. Powstahcow Slgskich 2, co potwier-
dza dokumentacja medyczna, ktérg dotgczam do wniosku.
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Zatgczniki:

Kopia dokumentacji medycznej z Poradni Zdrowia Psychicznego — 12 kart,
Faktury zakupu sktadnikdw umundurowania — 2 karty,

Faktura zakupu telefonu komérkowego - 1 karta,

Paragon zakupu zegarka - 1 karta

Faktury zakupu lekdw — 12 kart,

Faktura nabycia ustug rehabilitacyjnych - 1 karta,

Faktury wystawione przez lekarza orfopede — 4 karty.

/% Socoabots
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2.4.4. Pozew o ochrone débr osobistych i zadoséuczynienie pieniezne

Katowice, dnia 20 kwietnia 2018 r.
Do

Sadu Rejonowego w Katowicach
Wydziat Cywilny

Powdd:

Jan Nowak, zam.
w Katowicach

ul. Symulacyjna 20,
PESEL 85060516430

Pozwany:
Jan Kowalski, zam. Katowice
ul. Symulacyjna 50

Warto$¢ przedmiotu sporu:
1000 zt
POZEW
o ochrone débr osobistych i zadoséuczynienie pieniezne

W imieniu wiasnym wnosze o:
|. Zakazanie pozwanemu Janowi Kowalskiemu administratorowi ogdinie do-
stepnej strony infernetowej o nazwie ,,Wolne miasto Katowice" bezprawnej pu-
blikacji mojego wizerunku nagranego podczas przeprowadzonej przeze mnie
inferwencji w Katowicach przy ul. Symulacyjnej 4 w dniu 20 stycznia 2018 r. Tytut
interwenciji ,Czy tak ma dziata¢ polska Policja?2”, data umieszczenia 20 marca
2018r.
Il. Zasqdzenie od pozwanego na mojg rzecz kwoty 1 000 zt tytutem zadose-
uczynienia pienieznego.
ll. Zasgdzenie od pozwanego na mMojqg rzecz kosztéw procesu wedtug norm
przepisanych.
IV. Wydanie wyroku zaocznego, opatrzonego rygorem natychmiastowe] wy-
konalnosci.
Ponadto wnosze o:
V. Przeprowadzenie rozprawy takze w mojej nieobecnosci.
VI. Wezwanie na rozprawe swiadkow:

a) Jana Bgka zam. Katowice, ul. Kwinty 8,

b) Jana Cmiela zam. Katowice ul. Sokota 10.

Uzasadnienie

Pozwany Jan Kowalski pracownik firmy ,Zycie i stawa” dnia 20 marca

24



2018 r. na portalu infernetowym o nazwie ,Wolne miasto Katowice™ opubliko-
wat bez mojej wiedzy i zgody wizerunek przedstawiajgcy mnie podczas infer-
wencji w dniu 20 stycznia 2018 r. w Katowicach przy ul. Symulacyjnej 4. Zdarze-
nie fo zostato nagrane telefonem komdrkowym przez jednego z uczestnikéw,
a nastepnie umieszczone na stronie internetowej przez pozwanego w dniu
20 marca 2018 r. pod tytutem ,,Czy tak ma dziatac polska Policja?2™” O tym, ze
nagranie to zostato umieszczone na ww. stronie internetowej, dowiedziatem
sie miedzy innymi od sgsiaddw Jana Bgka zam. Katowice, ul. Kwinty 8 oraz
Jana Cmiela zam. Katowice ul. Sokota 10, ktdrzy bez problemu mnie rozpo-
znali. Na nagraniu tym bardzo wyraznie wida¢ mdj wizerunek, mozna rowniez
ustysze¢ tres¢ prowadzonej rozmowy. Ponadto Jan Kowalski pod nagraniem
zamiescit komentarz, cytuje: ,ten policjant nie ma za grosz inteligencjii godno-
$ci, ciekawe, co myslg o nim jego synowie™.

Dowdd:

a) $wiadek Jan Bagk zam. Katowice, ul. Kwinty 8,

b) éwiadek Jan Cmiel zam. Katowice ul. Sokota 10,

c) strona portalu infernetowego www.wolne.miasto.katowice.pl,
d) ptyta CDR z nagraniem z interwenciji.

Wskazany powyzej opis zachowania pozwanego w postaci bezprawnej
publikacji narusza moje dobra osobiste w postaci prawa do ochrony wize-
runku. Podstawe prawng mojego roszczenia stanowiq przepisy art. 23 i 24 k.c.
Uwazam, ze w tej sytuacii wniesienie przeze mnie pozwu jest konieczne.

/m HNevoat

Zatgczniki:
- ptyta CD z nagraniem z inferwenciji.
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2.4.5. Pozew o ochrone débr osobistych

Katowice, dnia 20 kwietnia 2018 r.
Do

Sgdu Rejonowego

Wydziat Cywilny

w Katowicach

Powdd:

Jan Nowak, zam. w Katowicach
ul. Symulacyjna 20,

PESEL 85060516430

Pozwany:
Jan Kowalski, zam. Katowice
ul. Symulacyjna 50

POZEW
o ochrone débr osobistych i zadoséuczynienie pieniezne

W imieniu wiasnym wnosze o:
|. Zakazanie pozwanemu Janowi Kowalskiemu administratorowi ogdinie do-
stepnej strony internetowej o nazwie ,Wolne miasto Katowice" publikowania
mojego wizerunku nagranego podczas przeprowadzonej przeze mnie inter-
wencji w Katowicach przy ul. Ligonia 4 w dniu 20 stycznia 2018 r. Tytut inferwen-
cji ,Czy tak ma dziata¢ polska Policja2”, data umieszczenia 20 marca 2018 .
Il. Zasgdzenie od pozwanego na mojq rzecz kosztdw procesu wedtug norm
przepisanych.
lIl. Wydanie wyroku zaocznego, opatrzonego rygorem natychmiastowej wyko-
nalnosci.
Ponadto wnosze o:
IV. Przeprowadzenie rozprawy takze w mojej nieobecnosci.
V. Wezwanie na rozprawe swiadkdéw:

a) Jana Bgka zam. Katowice, ul. Kwinty 8,

b) Jana Cmiela zam. Katowice ul. Sokota 10.

Uzasadnienie
Pozwany Jan Kowalski pracownik firmy ,Zycie i stawa” dnia 20 marca 2018 . na
stronie infernetowej o nazwie ,,Wolne miasto Katowice" opublikowat bez mojej
zgody wizerunek przedstawiajgcy mnie podczas intferwencji w dniu 20 stycznia
2018 r. w Katowicach przy ul. Symulacyjnej 4. Zdarzenie to zostato nagrane te-
lefonem komaorkowym przez jednego z uczestnikdw, a nastepnie umieszczone
na stronie internetowej przez pozwanego w dniu 20 marca 2018 r. pod tytutem
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»Czy tak ma dziatac polska Policja?2”. O tym, ze nagranie to zostato umieszczo-
ne na ww. stronie internetowej, dowiedziatem sie od sgsiaddw Jana Bgka zam.
Katowice, ul. Kwinty 8 oraz Jana Cmiela zam. Katowice ul. Sokota 10, ktérzy
bez problemu mnie rozpoznali. Na nagraniu tym bardzo wyraznie wida¢ moj
wizerunek, mozna réwniez ustyszec tre$¢ prowadzonej rozmowy. Ponadto Jan
Kowalski pod nagraniem zamiescit komentarz, cytuje: ,ten policjant nie ma za
grosz inteligenciji i godnosci, ciekawe, co myslg o nim jego synowie".

Dowdd:

a) $wiadek Jan Bgk zam. Katowice, ul. Kwinty 8,

b) éwiadek Jan Cmiel zam. Katowice ul. Sokota 10,
c) www.wolne.miasto.katowice.pl,

d) ptyta CDR z nagraniem z interwenciji.

Wskazany powyzej opis zachowania pozwanego w postaci bezprawnej
publikacji narusza moje dobra osobiste w postaci prawa do ochrony wize-

runku. Podstawe prawng mojego roszczenia stanowiq przepisy art. 23 i 24 k.c.
Uwazam, ze w tej sytuacii wniesienie przeze mnie pozwu jest konieczne.

/% HNevoat

Zatgczniki:
— ptyta CD z nagraniem z inferwenciji.
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2.4.6. Petlnomocnictwo procesowe ogdlne

Katowice, dnia 20 kwietnia 2018 .

Jan Kowalski

pesel 82020314830
zam. 32-200 Katowice
ul. Symulacyjna 20

PELNOMOCNICTWO PROCESOWE

Ja nizej podpisany Jan Kowalski, pesel 82020314830 zam. 32-200 Katowi-
ce ul. Symulacyjna 20 upowazniam Pana adwokata Jana Woda, prowadzg-
cego kancelarie Adwokackg ,,Woda i Wspdlnicy” w Katowicach przy ul.Symu-
lacyjnej 20, do reprezentowania mnie przed sgdami powszechnymi.

/% Socoabots
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2.4.7. Wniosek o przeprowadzenie mediaciji
Jan Nowak Katowice, dnia 20 kwietnia 2018r.

zam. 42-800 Katowice
ul. Symulacyjna 20

Do

Sqdu Rejonowego
Wydziat Cywilny
w Katowicach

Whniosek o przeprowadzenie mediaciji

Na podstawie art. 183 (8) k.p.c. wyrazam wole na przeprowadzenie po-
stfepowania mediacyjnego pomiedzy:
powodem Janem Nowakiem
zamieszkatym w Katowicach ul. Symulacyjna 20 nr telefonu 234567891
adres e-mail jasiunowak@gtb.

a pozwanym Zbigniewem Kowalskim
zamieszkatym w Katowicach ul. Kretaczy 20 nr telefonu 123456789
adres e-mail szybkizibil 2kowal@ltu.

Przedmiot mediacji: odszkodowanie na pokrycie wszelkich wyniktych kosztéw
leczenia — art. 444 § 1 k.c.

Krétki opis stan faktycznego

Pozwany Zbigniew Kowalski w dniu 10 grudnia 2017 r. w Kafowicach uderzyt
celowo drzwiami w policzek Jana Nowaka, w wyniku czego poszkodowany
utracit zgb, tzw. czwbrke w gérnej szczece. W specjalistycznym gabinecie den-
tystycznym ,,Dtucik i Kompani” koszt leczenia oraz zabieg wstawienia nowego
zeba wynidst 1 800 zt. Zbigniew Kowalski pomimo wczesniej ztozonej obietnicy
nie pokryt kosztéw leczenia i zabiegu.

Pozwany Zbigniew Kowalski w dniu 18 kwietnia 2018 r. ztozyt pisemnie do powo-
da Jana Nowaka wniosek o polubowne zakonczenie sporu bedgcego przed-
miofem postepowania. Dlatego tez wnosze wniosek o skierowanie sprawy do
mediacji oraz o wyznaczenie mediaftora oraz ferminu na jej przeprowadzenie.

/m HNevoat
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