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KOMENDA WOJEWODZKA POLICJI
z siedziba w RADOMIU

Wycieczka do lasu
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SPIS TRESCI

Wycieczka do lasu
Turystyka 2020
Kodeks turysty

Uwaga zwierz¢
Pszczoly, osy, szerszenie
Kleszcze

Weze

Uwaga roslina

Grzyby

Pobyt w lesie, a prawo

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

|
&

A ’3. ‘VW:"‘ b Sy = c m Q"‘HP”‘;“‘ = —;,},,.. e
L . ’ S St 0 * 3 . .

)



WYCIECZKA DO LASU

Zabierz ze soba w teren:

Przed wyjsciem do lasu sprawdz:

mape terenu
(https://www.bdl.lasy.gov.pl/portal/mapy)

nazwe szlaku, na ktory sie wybierasz

przyblizony czas trwania wycieczki

dojazd i miejsca parkingowe

poziom natadowania baterii w telefonie

obowiazujace zakazy wstepu do laséw
(https://zakazywstepu.bdl.lasy.gov.pl/zakazy)

dostepne atrakcje turystyczne
(www.czaswlas.pl)
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zapas jedzenia,

srodki ochronne (maseczki, rekawiczki, Srodek dezynfekujacy —
przydadza sie na lesnych parkingach i w miejscach z infrastrukturg
turystyczng),

zapas wody pitnej,

worki na odpadki,

kurtke przeciwdeszczowa, chronigca réwniez przed wiatrem,
nakrycie giowy,

okulary przeciwstoneczne,

natadowany telefon komoérkowy,

power bank,

repelent odstraszajacy kleszcze i komary,

podreczng apteczke,

mape (w wersji papierowej lub elektronicznej np. aplikacje w telefonie

mBDL, ktéra dziata bez dostepu do Internetu — jesli wczesniej
pobierzesz dane),

latarke,

kompas,

gwizdek,

dokumenty (dowoéd osobisty, pozwolenie na rozpalenie ogniska itp.),
noéz / scyzoryk wielofunkcyjny,
zapatki lub zapalniczke.
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Wybierajac sie na wycieczke rowerem, zapakuj akcesoria

Sprawdz rowniez rodzaj nawierzchni (np. w opisie szlakéw)
i wybierz trase dostosowang do swojego roweru.

M

|

planujac wycieczke w tereny gorskie.

rowerowe takie jak: zestaw narzedzi, pompka, tasma izolacyjna.

Wychodzac na szlak poinformuj kogos, dokad sie wybierasz, szczegélnie



TURYSTYKA 2020

Rok 2020 jest szczegdlnym rokiem dla turystyki. W dobie panujacego stanu epidemicznego zwigzanego z wirusem
COVID-19 pamietajmy o zachowaniu szczegolnych srodkow. W trosce o bezpieczenstwo swoje i innych warto
przestrzegac kilku zasad.
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Znajdz najaktualniejsze informacje o dostepnosci szlakdéw w poszczegdlnych nadlesnictwach na ich stronach
internetowych lub profilach spotecznosciowych.

Las jest dostepny caty tydzien, dlatego na wycieczke wybierz godziny poranne lub popotudniowe, kiedy spacerujgcych
jest mniej.

Do lasu wybierz sie pieszo, rowerem lub wtasnym samochodem. Unikaj komunikacji miejskie;j.

Na wycieczke do lasu wybierz sie z osobami, z ktorymi przebywasz na co dzien.

Unikaj dotykania powierzchni poreczy, stotéw i tawek, ktore mozesz spotkac przy lesnych parkingach lub sciezkach
— na nich rowniez moze znajdowac sie wirus.

Jesli widzisz na parkingu lesnym lub szlaku ttum spacerowiczow, zrezygnuj z tego miejsca.

Unikaj miejsc szczegdlnie popularnych wsrod turystow, gdzie przebywajg ttumy.

Na szlaku zachowaj rekomendowany przez stuzby sanitarne dystans od innych osob.

Zaston usta i nos, gdy nie masz mozliwosci zachowania bezpiecznej odlegtosci od innych.

. Zrezygnuj z uprawiania w lesie sportow ekstremalnych i narazania swojego zycia i zdrowia. Stuzby ratownicze sg teraz

bardzo obcigzone, nie przysparzaj im dodatkowej pracy.
Po powrocie do domu umyj rece!



Parkuj
w wyznaczonych
do tego miejscach, nie
zastawiaj wjazdu na
drogi lesne.

Zachowaj cisze;
nie jestes tu sam,
uszanuj mieszkancow
lasu
i pozostatych gosci.

Psa prowadz
na smyczy.

Las jest domem dla wielu
zwierzat, starajmy sie naszym
zachowaniem ich nie ptoszy¢.
Sptoszone zwierze moze wbiec
pod kota samochodu, dozna¢
kontuzji (niekiedy Smiertelnej)
lub w szczegdlnych sytuacjach
zaatakowac cztowieka.

Zabierz Smieci
ze soba.

Co roku zarzadcy laséw
ponoszg ogromne koszty
zwigzane z ich sprzataniem

i wywozem nieczystosci.
Pamietajmy, Ze idgc do lasu,
stajemy sie jego gosémi.
Postarajmy sie, aby gospodarz
nie byt rozczarowany nasza
wizytg. Dlatego zbierzmy
wszystkie papierki, puszki

i pozostawmy teren lasu

w takim stanie w jakim go
zastaliSmy, a nawet i lepie;j.
Dotgcz to akciji: #zabierz5zlasu
oraz #trashbagchallenge.

-lms TURYSTY
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Biwakuj i rozpalaj
ogien tylko
w miejscach do tego
przeznaczonych.

Pamietaj o uzyskaniu
pozwolenia na rozpalenie
ogniska. Wydawane jest przez
nadlesnictwo, w oparciu

o aktualng sytuacje laséw.
Biwakuj w miejscach do tego
przeznaczonych.

Kolekcjonuj
wspomnienia,
Rosliny i zwierzeta
Zostaw w lesie.

Pamietajmy, ze wiele roslin
oraz zwierzat znajduje sie pod
ochrong i nie mozemy ich
wynosi¢ z lasu nie narazajgc
sie stuzbie lesnej. Przytapani
na gorgcym uczynku mozemy
otrzymaé mandat za ztamanie
przepisow ochrony przyrody.



UWAGA ZWIERZE

Podczas spaceru po lesie mozemy zosta¢ postawieni w réznych sytuacjach. Ponizej przedstawiamy co zrobi¢ w niektorych z nich.
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NAPOTKALISMY KEUSOWNICZE WNYKI: wnyki to narzedzia w ksztatcie petli z drutu lub stalowej linki. Umieszczane na ziemi czy na wysokosci gtowy
zwierzecia sg przyczepione do pniaka drzewa lub specjalnie whbitego palika. Stanowig zagrozenie rdwniez dla ludzi. W przypadku natkniecia sie na nie,
nalezy niezwtocznie zawiadomic lesnikow lub Policje. Nie staraj sie ich demontowaé samodzielnie, dobrze oznacz miejsce ich znalezienia. Mozesz rozbroi¢
wnyki, ostroznie zaciggajac petle do czasu przybycia odpowiednich stuzb. Pamietaj, ze w Polsce ktusownictwo, jak rowniez posiadanie wnykow jest karalne!

NAPOTKALISMY MARTWE ZWIERZE: czasami w trakcie spaceru natrafiamy na martwe zwierze, bez wzgledu czy byto ono dzikie czy nie, nie dotykaj go oraz
nie przechodz obojetnie. Powiadom:
= urzad gminy (ktory zajmie sie jego usunieciem i utylizacjg),
= w przypadku gatunkéw townych — koto fowieckie (gospodaruje zwierzyng fowng na terenach dzierzawionych obwodow towieckich) lub nadlesnictwo
(wytacznie na terenie tzw. OHZ Osrodka Hodowli Zwierzyny) (ujmuje martwe zwierze fowne w planach towieckich oraz sprawdza przyczyne smierci
zwierzecia),
= Policje, kiedy jest wieczor.

NAPOTKALISMY RANNE ZWIERZE: nie staraj sie na wtasng reke pomdc zwierzeciu. Najlepiej zawiadomié o tym urzad gminy. Pomocy mozna szuka¢ réwniez

w osrodkach rehabilitacji zwierzat, ich wykaz znajduje sie na stronie Generalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska https://www.gdos.gov.pl/wykaz-osrodkow-
rehabilitacji-zwierzat-w-Polsce lub u lesnikdow, ktdrzy znajg procedury i wiedzg, gdzie szuka¢ pomocy.

NAPOTKALISMY AGRESYWNE ZWIERZE: postaraj sie oddali¢ na bezpieczng odlegtoéé. Leéne zwierzeta z natury unikaja cztowieka, jednak w szczegélnych
przypadkach stajg sie nieprzewidywalne (matka z mtodymi czy gody).

NAPOTKALISMY MtODE ,,PORZUCONE” ZWIERZE: wiekszo$¢ takich przypadkdw to fatszywy alarm. Nie zblizajmy sie do takich zwierzat, nie dotykajmy oraz
pod zadnym pozorem nie zabierajmy ich z lasu. Pozostawianie mtodych samych, to wypracowana strategia przetrwania, poniewaz obecnos¢ dorostych
zwierzat w ich poblizu zagraza ich zyciu, sciggajgc uwage drapieznikow:

* mtode zwierze nie wydziela intensywnego zapachu, wiec jest bezpieczne przed drapieznikami,

= mato sie porusza i ma maskujgce ubarwienie, co zapewnia mu ochrone.
Matka dyskretnie obserwuje mfode, wracajac tylko na czas karmienia. Zabierajgc z lasu matg sarne wyrzadzamy jej wielkg krzywde. Takie ,uratowane”
zwierze w zasadzie nie ma szans na wychowanie wsrdd ludzi i powrét do naturalnego srodowiska.


https://www.gdos.gov.pl/wykaz-osrodkow-rehabilitacji-zwierzat-w-Polsce

Problem mtodych, lesnych zwierzat ,,przygarnigtych” przez ludzi powraca co roku. I cho¢ szczytng postawg jest troska o dzika naturg, lesnicy prosza
o rozwage. Pochopne dziatanie cztowieka moze tylko zaszkodzi¢ — zamykajac zwierzeciu bezpowrotnie droge do zycia w naturalnym srodowisku i uzalezni¢ go
catkowicie od pomocy cztowieka. Lasy Panstwowe opublikowaty materialy, ktére pomoga nam podja¢ decyzje w momencie spotkania mtodego zwierzgcia.

Ff}"% CZY WOLNO ZABIERAC MLODE ZWIERZETA? w CZY'WOLNO ZABIERAC MEODE ZWIERZETA?
= ez = ez

NIE DOTYKAJI

NIE KARMI

NIE PODAWAJ WODY! e

UPEWNILI SIE,

CZY POTRZEBUJE —— GDZIE JE ZNALAZLES?

POMOCY :

CZY ZWIERZE JEST RANNE?

) : f—‘ tak nie - - tok nie

CZY JEST RANNY?
JESLI JESTES Z PSEM,
PILNUJ, ZEBY

NIE NIEPOKOIt
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MALUCHA e - & wlesie  nafgce/nopolu  w mieicie GDZIE GO ZNALAZLES?
' / e% CZY MA CETKI2
N 5 J ) 3
& w m-escoe w lesie/na tgce/nc polu
& ZOSTAW ZABIERZ
\Q‘g“l& i zawiadom tak nie i zawiadom speqohslow
e ™ specjalistéw ) K

.

park/teren parking/teren

w poblizv lezy martwa matka zielony supermarketu ifp. ieéli wypadt jesli gmozdo

7 z gniozda jest zniszczone
k J zosmw ZOSTAW
—— &—a fok 7, miode pustutki, kawki  mlode ptaki
@ < ZOSTAW ZOSTAW czy stoki uczq sig uczq sie

ZABIERZ ZABIERZ matka jest niedaleko, wraca nie potrzebuje wiéz go ZABIERZ lotoc i przesiaduiq latac

i zowiadom specjalistow ZOSTAW i zawiadom specjalistow co 10-12 godzin, zeby je pomocy - jest juz do gniozda i zawiadom na gateziach
nakarmié - |est bezpieczne samodzielne specjalistow
Liste osrodkdw rehabilitacgi :""‘.M”"‘: futag: w "“""Ji""\x“*'l""W)‘*"-"“-"W/‘f'“" r“”“”‘”""‘"_’":“"r’:"‘r""'f"’!“r procomamie Lisy Pudstwone Listy odrodkdw refrabilitacii snagdziesz tutaf: |rwwx‘&h'Suv[ll'.-‘w\'kn:-(nnvh’,nw-rdgu[,-,hm. 1i-swicrzal .""i"”""(

W przypadku watpliwosci, czy zwierze faktycznie potrzebuje naszej pomocy zawsze nalezy skontaktowac si¢ z instytucjami, ktore chetnie nam pomoga:
» osrodki rehabilitacji zwierzat - http://www.gdos.gov.pl/wykaz-osrodkow-rehabilitacji-zwierzat-w-polsce,
» Regionalne Dyrekcje Lasow Panstwowych - http://www.lasy.gov.pl/pl/kontakt/regionalne-dyrekcje-Ip.
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UWAGA ZWIERZE

CO ZROBIC, GDY POTRACILEM ZWIERZE? Zgodnie z prawem (ustawa o ochronie zwierzat) kierujacy autem, ktdry potracit zwierze, ma obowiazek zapewni¢ mu
stosowng pomoc i zawiadomic w razie potrzeby stuzby weterynaryjne oraz Policje. Nie ma potrzeby wzywac lesnikow, co czesto sie zdarza w tego typu
sytuacjach - obowigzek usuniecia zwierzecia z drogi spoczywa na zarzadcy drogi oraz gminie.

POTRACILEM ZWIERZE, KTO POKRYJE STRATY? Kierowca pojazdu, ktory potracit zwierze, powinien zorientowac sie, czy jest to zwierze domowe czy dzikie.
= W przypadku zwierzat domowych warto ustali¢ jego wtasciciela. W przypadku zwierzat, ktorego wtascicielem jest rolnik, istnieje mozliwos¢ uzyskania
odszkodowania z ubezpieczenia OC gospodarstwa rolnego.
= Jesli zwierze jest dzikie, zyjgce w stanie wolnym, to stanowi ono wtasnosc Skarbu Panstwa, ktéry zgodnie z orzecznictwem Sgdu Najwyzszego nie
odpowiada za takie szkody. W takiej sytuacji mozemy uzyskac odszkodowanie wytgcznie w przypadku posiadania odpowiedniej polisy AC.

CZY MOGE ZABRAC PSA DO LASU?: Spacer po lesie to wielka przyjemno$é zaréwno dla zwierzecia, jak i jego wiasciciela. Spacerowanie po lesie z psem jest jak
najbardziej dozwolone, jednak obtozone pewnymi uwarunkowaniami. Nalezy pamietac, ze w lesie nie wolno pséw puszczaé luzem (ustawa o lasach oraz art.
166 kodeksu wykroczen). Pies musi by¢ prowadzony na smyczy. Ograniczenie to jest elementem ochrony zwierzat dziko zyjacych, jak rowniez naszych pupili.
Pamietajmy, ze pies jest drapieznikiem, ktéry w genach ma polowanie: pogon, jak rowniez zabijanie. Wolno biegajgce psy w lesie wprowadzajg ogromny
niepokdj i mogg byc¢ przyczyng sSmierci wielu zwierzat. Nalezy zatem rygorystycznie przestrzegac tego nakazu nie tylko z obawy przed mandatem, ale przede
wszystkim w trosce o przyrode.

CZY MOGE FOTOGRAFOWAC LESNE ZWIERZETA?: Ustawa o ochronie przyrody zakazuje umysinego ptoszenia i niepokojenia zwierzat, chwytania ich, jak
rowniez niszczenia miejsc legowych. Mozemy obserwowac zwierzeta, a takze fotografowac i filmowac je z bezpiecznej odlegtosci. Nie mozemy jednak w trakcie
tych czynnosci tamac ustawowych zakazow oraz przeszkadzac zwierzetom np. wyciggajgc z gniazda jaja lub piskleta do sfotografowania. Warto przed wycieczka
do lasu zapoznac sie blizej z prawem chronigcym przyrode, gdyz rozporzadzenie Ministra Srodowiska w sprawie gatunkéw objetych ochrong precyzujac zapisy
Ustawy o lasach, okresla dokfadnie liste zwierzat, w tym takze ptakow, dla ktérych wprowadzono zakaz fotografowania i filmowania, jesli mogtoby to
spowodowac ich niepokojenie lub ptoszenie.
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PSZCZ0LY, OSY, SZERSZENIE KLESZCZE

Rowniez w lasach mozemy natkngé si¢ na osy, pszczoly oraz szerszenie. Ich

uzadlenia potrafiy by¢ bolesne. O ile nie mamy stwierdzonej alergii na jad Z pieszych wedrowek czesto wracamy z pasazerem ha gape. Jesli odkryjesz

poszczegolnych gatunkoéw, mozemy sami zadbaé 0 miejsce ukaszenia. kleszcza na swojej skorze, dziataj szybko. Nie musisz odwolywaé swoich

planow, po prostu nie zwlekaj zbyt dtugo z jego usunigciem.

 Jesli po ukaszeniu pozostato zadto, doktadnie umyj rece, przy pomocy sterylnej igty
usun wystajace zadlo. WAZNE, aby nie $ciskaé go palcami (moze to spowodowaé
automatyczne wttoczenie pozostatosci jadu w skore).

 Zastosuj chtodny kompres, pomocna moze by¢ owini¢ta W chusteczke kostka lodu,
butelka ze schodzonym napojem.

* Gdy pojawia si¢ silniejsze objawy, mozesz siggna¢ po preparaty dostgpne bez
recepty.

W przypadku uzadlen mnogich, niezaleznie od reakcji anafilaktycznej, moze dojs¢ do
rozwoju reakcji toksycznej. W takich przypadkach warto skonsultowac si¢ z lekarzem.

S ey d-durmmmy/:sdiy (edlpz oppolz

#9020 910°91€/%

Jak usuna¢ kleszcza?

1. Wsun haczyk pod kleszcza, najblizej skory jak to mozliwe, tak aby kleszcz
znalazt si¢ miedzy zabkami haczyka.

2. Przekre¢ topatke kilka razy (w przeciwnym kierunku do ruchu wskazowek
zegarka), az kleszcz si¢ wysunie.

3. Zdezynfekuj alkoholem miejsce w ktorym byt kleszcz.

Cen e e e v R

Jesli zaczerwienienie dookota miejsca uktucia przez
- kleszcza nie schodzi lub si¢ rozszerza, puchnie, boli, jest
gorace czy pulsujace, skonsultuj si¢ z lekarzem.

| PSZCZOtA OSA SZERSZEN

Zrédto zdjecia: Shutterstock



WEZE

Podczas lesnych wedrowek spotkamy wiele gatunkow gadow, w tym weze.
Zaskroniec, gniewosz plamisty, waz Eskulapa, zmija zygzakowata czy padalec (beznoga
jaszczurka czesto mylona z we¢zem) sg popularnymi gatunkami, ktére mozemy spotkaé
w polskich lasach i podlegaja $cistej ochronie. Pamictajmy, ze W wigkszosci sg to gatunki
nieszkodliwe dla ludzi. Jedynym groznym dla cztowicka gadem, jest zmija zygzakowata.
Zaden waz nie zaatakuje czlowieka bez wyraznej przyczyny.

Zrédio zdjecia: Wikipedia

Zrodto zdjecia: Wikipedia

b N
ZASKRONIEC — Charakterystyczne

cechy: zotte plamy na obu skroniach tuz
za glowa. Gatunek chroniony

GNIEWOSZ PLAMISTY — Gatunek
chroniony
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ESKULAPA - Gatunek objety $cist PADALEC — JASZCZURKA.
ochrona. Gatunek chroniony

Zmije wystepuja na terenie calej Polski. Ciato Zzmii moze mie¢ rézne
zabarwienie: szare, brgzowe lub czarne. Jej charakterystycznymi cechami s3: zygzak

na grzbiecie, tzw. wstega kainowa, zadarty nos oraz pionowa ,,kocia” Zrenica. Zmije sa

plochliwe, niesprowokowane nie powinny zaatakowaé. Zmija jest gatunkiem weza
jadowitego, objetego ochrona.

Objawy ukaszenia:

— na ciele widoczne sg dwa
symetryczne, przekrwione punkty;

— zawroty i bol gtowy;

—uczucie leku;

— zaburzenia oddychania i rytmu serca;

— obrzgk wokot miejsca ukaszenia;

— spadek ci$nienia krwi;

— wymioty, biegunka, b6l brzucha;

— goraczka;

— sennos¢, zaburzenia $wiadomosci;

— obrzek weztéw chionnych.

Postepowanie po ukaszeniu przez zmije zygzakowata:
1. Wezwanie stuzb ratunkowych (112, TOPR/GOPR 985, Aplikacja Ratunek) w celu

jak najszybszego przewiezienia do szpitala i podanie antytoksyny jadu zmii.

2. Opéznienie wchlaniania si¢ jadu i zapobieganie objawom zagrazajacym zyciu:
— unieruchomienie ukgszonego miejsca i ulozenie go ponizej poziomu serca, aby
zmniejszy¢ wchianianie toksyn (w przypadku ukaszenia w reke nalezy zdja¢ zegarek
oraz bizuterig);

— przemycie miejsca ukaszenia woda z mydtem oraz zalozenie jatowego opatrunku;
— uspokojenie poszkodowanego, w tym ograniczanie wszelkich jego ruchow.

Niewskazane jest

— nacinanie rany, wyciskanie czy wysysanie jadu — moze to skutkowac uszkodzeniem
naczyn, krwawieniem oraz zakazeniem,

— zaktadanie opaski uciskowej (zwigksza si¢ ryzyko martwicy konczyn).

Zrodto zdjecia: Shutterstock
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UWAGA ROSLINA

Las jest miejscem wystepowania wielu roslin. Nalezy pamietac, ze niektore z nich pomimo swojego piekna stanowig dla cztowieka zagrozenie.

Zrédto zdje¢ Wikipedia
Pokrzyk wilcza jagoda — roslina Cis pospoli.ty—jadalne K.on.walia. majowa - roslina Zin,1.owit'je§ienn\./ - T.ojaTd chny —roslina Barszcz SosncI)V\'/ski(?g.o -
silnie trujaca. sg wytgcznie czerwone silnie trujaca. roslina silnie trujaca. silnie trujgca. roslina o wiasciwosciach
osnowki nasion, same parzacych przy duzych
nasiona, pedy, igty temperaturach
oraz drewno sg silnie i wilgotnosci powietrza.
trujace. Po kontakcie z rosling

konieczna jest wizyta
u lekarza.

GRZYBY
) J 4
Pdzne lato i jesien to dobry czas dla grzybiarzy. W Polsce wystepuje wiele gatunkdw grzybow i jezeli nie jesteSmy obeznani z nimi, tatwo pomyli¢ te

jadalne z trujgcymi. Bezptatnych porad na temat zebranych przez nas grzybéw udzielajg wszystkie stacje sanitarno-epidemiologiczne (znajdujg sie w kazdym
powiatowym miescie), prowadzg one réwniez rejestry grzyboznawcéw, ktdrzy udzielajg takich porad.
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POBYT W LESIE, A PRAWO!!

Lasy stanowig jedno z wazniejszych ogniw w przyrodzie i jak wszystko, co
nas otacza wymaga szacunku. Przebywajac w lesie musimy pamigtac, ze obowiazuja nas
ograniczenia, ktore zapewniaja przyrodzie mozliwo$¢ regeneracji. Wspominane
ograniczenia wynikaja z obowiazujacego prawa — Ustawy z dnia 28 wrze$nia 1991 roku
o lasach:

Art. 26.

1. Lasy stanowiace wtasnos$¢ Skarbu Panstwa, z zastrzezeniem ust. 2 i 3, sg udostepniane
dla ludnosci.

2. Stalym zakazem wstepu objete sg lasy stanowigce:
1) uprawy lesne do 4 m wysokosci;
2) powierzchnie do§wiadczalne i drzewostany nasienne;
3) ostoje zwierzat;
4) zrodliska rzek i potokow;
5) obszary zagrozone erozja.

3. Nadles$niczy wprowadza okresowy zakaz wstepu do lasu stanowigcego wiasnosé Skarbu
Panstwa, w razie gdy:
1) wystapito zniszczenie albo znaczne uszkodzenie drzewostanow lub degradacja
runa lesnego;
2) wystepuje duze zagrozenie pozarowe;
3) wykonywane sg zabiegi gospodarcze zwigzane z hodowla, ochrong lasu lub
pozyskaniem drewna.

Art.29.

1. Ruch pojazdem silnikowym, zaprzegowym 1 motorowerem w lesie dozwolony jest
jedynie drogami publicznymi, natomiast drogami leSnymi jest dozwolony tylko
wtedy, gdy sa one oznakowane drogowskazami dopuszczajagcymi ruch po tych
drogach. Nie dotyczy to inwalidow poruszajacych sie pojazdami
przystosowanymi do ich potrzeb.

1a. Jazda konna w lesie dopuszczalna jest tylko drogami leSnymi wyznaczonymi przez

nadle$niczego.

2. Post6j pojazddw, o ktérych mowa w ust.1. na drogach le$nych jest dozwolony wylacznie

W miejscach oznakowanych.

Art. 30.
1. W lasach zabrania sie:

1) zanieczyszczania gleby i wod;

2) za$miecania;

3) rozkopywania gruntu;

4) niszczenia grzybodw oraz grzybni,

5) niszczenia lub uszkadzania drzew, krzewow lub innych roslin;

6) niszczenia urzadzen i obiektow gospodarczych, turystycznych i technicznych oraz
znakow 1 tablic;

7) zbierania ptodow runa lesnego w oznakowanych miejscach zabronionych;

8) rozgarniania i zbierania $ciotki;

9) wypasu zwierzat gospodarskich;

10) biwakowania poza miejscami wyznaczonymi przez wilasciciela lasu lub
nadles$niczego;

11) wybierania jaj 1 pisklat, niszczenia legowisk 1 gniazd ptasich, a takze niszczenia
legowisk, nor i mrowisk;

12) ptoszenia, §cigania, chwytania 1 zabijania dziko zyjacych zwierzat;

13) puszczania pséw luzem;

14) hatasowania oraz uzywania sygnalow dzwigkowych, z wyjatkiem przypadkow
wymagajacych wszczgcia alarmu.

3. W lasach oraz na terenach srodlesnych, jak rowniez w odlegtosci do 100 m od granicy lasu,
zabrania si¢ dziatan 1 czynnosci mogacych wywotac niebezpieczenstwo, a w szczegdlnosci:

1) rozniecania ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wilasciciela lasu
lub nadlesniczego;

2) korzystania z otwartego ptomienia;

3) wypalania wierzchniej warstwy gleby 1 pozostatosci roslinnych.
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POBYT W LESIE, A PRAWO!!

Planujac wycieczke do lasu warto zapoznac si¢ z Rozdziatem XIX Kodeksu Wykroczen Art.156.
na temat szkodnictwa lesnego, polnego i ogrodowego, w szczegdlnosci: §1. Kto na nienalezacym do niego gruncie leSnym lub rolnym niszczy zasiewy, sadzonki lub trawe, podlega
karze grzywny do 500 ztotych albo karze nagany.

Art.148.
§1. Kto: Art.161.
1) dokonuje w nienalezacym do niego lesie wyrebu galezi, korzeni lub krzew6w, niszezy je lub Kto, nie bedac do tego uprawniony albo bez zgody wlasciciela lub posiadacza lasu, wjezdza pojazdem
uszkadza albo karczuje pniaki, silnikowym, zaprzegowym lub motorowerem do nienalezacego do niego lasu w miejscu, w ktorym jest to
2) zabiera z nicnalezacego do niego lasu wyrabane galezie, korzenie lub krzewy albo niedozwolone, albo pozostawia taki pojazd w lesie w miejscu do tego nieprzeznaczonym, podlega karze
wykarczowane pniaki, grzywny.
podlega karze grzywny.
Art.162.
Art.152. §1. Kto w lasach zanieczyszcza glebe lub wodg albo wyrzuca do lasu kamienie, $mieci, ztom, padling lub inne

nieczystosci, albo w inny sposéb zasmieca las, podlega karze grzywny albo karze nagany.

§2.Jezeli czyn sprawcy polega na zakopywaniu, zatapianiu, odprowadzaniu do gruntu w lasach lub w inny
sposob sktadowaniu w lesie odpadow, sprawca podlega karze aresztu albo grzywny.

Art.153. §3.W razie popelienia wykroczenia okreslonego w § 1mozna orzec nawigzke, a w razie popelnienia
wykroczenia okreslonego w §2 orzeka si¢ nawigzke — do wysokosci rownej kosztom rekultywacji gleby,
oczyszczenia wody, wydobycia, wykopania, usunigcia z lasu, a takze zniszczenia lub neutralizacji odpadow.

§1. Kto niszczy lub uzytkuje kosodrzewing znajdujaca si¢ na siedliskach naturalnych w gérach lub na
torfowiskach, podlega karze grzywny do 1000 ztotych albo karze nagany.

§1. Kto w nienalezacym do niego lesie:
1) wydobywa zywice lub sok brzozowy, obrywa szyszki, zdziera kore, nacina drzewo lub w inny
sposob je uszkadza,
2) zbiera mech lub Scidtke,
3) zbiera galezie, kore, wiory, trawe, wrzos, szyszki lub ziota albo zdziera darn,
4) zbiera grzyby lub owoce leSne w miejscach, w ktorych jest to zabronione, albo sposobem
niedozwolonym, podlega karze grzywny do 250 zlotych albo karze nagany.

Art.163.
Kto w lesie rozgarnia $cidtke i niszczy grzyby lub grzybnie, podlega karze grzywny albo karze nagany.

Art.164.
Kto wybiera jaja lub piskleta, niszczy legowiska lub gniazda ptasie albo niszczy legowiska, nory lub
Art.154. mrowiska znajdujace si¢ w lesie albo na nienalezacym do niego gruncie rolnym, podlega karze grzywny albo

§1. Kto na nienalezacym do niego gruncie le$Snym Iub rolnym: karze nagany.

1) wydobywa piasek, margiel, zwir, gline lub torf,

2) niszczy lub uszkadza urzadzenia stuzace do utrzymania zwierzat lub ptakow, Art.165.
3) Uchylono Kto w lesie, w sposob ztosliwy, ptoszy albo $ciga, chwyta, rani lub zabija dziko zyjace zwierze, poza

czynnos$ciami zwigzanymi z polowaniem lub ochrong laséw, jezeli czyn z mocy innego przepisu nie jest

4) kopie dot Iub row, podlega karze grzywny do 1000 ztotych albo karze nagany.
zagrozony karg surowsza, podlega karze grzywny albo karze nagany.

§2.Tej samej karze podlega, kto wyrzuca na nienalezacy do niego grunt polny kamienie, $mieci, padling

Iub inne nieczystosci.
Art.166.

Art.155. Kto w lesie puszcza luzem psa, poza czynno$ciami zwigzanymi z polowaniem, podlega karze grzywny albo

§1. Kto na gruncie lesnym lub rolnym niszczy lub uszkadza urzadzenia melioracyjne, podlega karze karze nagany.

grzywny.
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Materiat opracowany przez Wydzial Prewencji
Komendy Wojewodzkiej Policji z siedzibag w Radomiu,
w ramach akcji ,,Bezpieczne wakacje z Mazowiecka Policjg”.

Material powstat przy wykorzystaniu materiatow Lasow
Panstwowych.

Nadzor merytoryczny Regionalna Dyrekcja Lasow
Panstwowych w Radomiu.




