Regulamin uczestnictwa w akcji „Kobieta w mocy – siła, bezpieczeństwo,      wsparcie 2 ” – warsztaty dla mieszkanek Węgrowa

Organizatorzy:
Komenda Powiatowa Policji w Węgrowie
Miasto Węgrów
1. Cel Warsztatów
Współczesna samoobrona kobiet to nie tylko siła fizyczna. To przede wszystkim mowa ciała, świadomość własnego głosu, umiejętność szybkiej oceny ryzyka oraz mentalne przekonanie: „Jestem ważna, mam prawo do bezpieczeństwa i potrafię o siebie zadbać”. Cykl czterech warsztatowych spotkań tworzy bezpieczna przestrzeń, w której uczestniczki, w której uczestniczki przejdą drogę od identyfikacji własnych emocji                    w stresie, poprzez przełamywanie schematów uległości, aż po zbudowanie trwałego poczucia wartości i integrację z lokalną społecznością kobiet.
2. Warunki uczestnictwa 
I. Program skierowany jest do kobiet. Uczestnikami warsztatów mogą być osoby pełnoletnie, mieszkające na terenie miasta Węgrów.
II. Udział w warsztatach jest bezpłatny.
III. Liczba miejsc jest ograniczona- decyduje kolejność zgłoszeń.
IV. Zgłoszenia przyjmowane są osobiście lub mailowo w siedzibie Komendy Powiatowej Policji w Węgrowie poprzez wypełnienie zgłoszenia. 
3. Obowiązki uczestnika
I. Zasady uczestnictwa:
· punktualnego stawiennictwa na zajęciach,
· aktywnego udziału w warsztatach,
· przestrzegania zasad bezpieczeństwa,
· szanowania innych osób oraz prowadzących
II. Podczas warsztatów obowiązuje zakaz spożywania alkoholu, środków odurzających oraz wnoszenia niebezpiecznych przedmiotów.
4. Zasady bezpieczeństwa
I. Uczestnicy biorą udział w warsztatach na własną odpowiedzialność.
II. Organizatorzy zapewnią warunki sprzyjające bezpiecznemu przebiegowi zajęć.
III. W przypadku złamania regulaminu lub zachowania zagrażającego bezpieczeństwu innych osób, uczestnik może zostać poproszony o opuszczenie zajęć. 
5. Przetwarzanie danych
I. Dane uczestników będą przetwarzane wyłącznie w celu organizacji warsztatów, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.
II. Podanie danych jest niezbędne do udziału w warsztatach.
6. Postanowienia końcowe
I. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wprowadzenia zmian w harmonogramie zajęć.
II. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia.
III. Przytępienie do warsztatów oznacza akceptację niniejszego regulaminu



