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Bezpieczny
dom i mieszkanie

Porady

Mazowieckiej Policji



Czy wiesz, ze... ~

w przypadku kradziezy z wlamaniem do
mieszkan, az 70 % sprawcow daje sie
odstraszyc dzieki catkiem prostym dziataniom?

Nasze porady pomogg Ci podniesc
bezpieczenstwo Twojego domu i mieszkania
poprzez wykorzystanie prostych a skutecznych

dziatan.




Dom/mieszkanie, w ktérym zgromadzony

jest dorobek catego zycia,
stanowi takomy kasek dla ztodzieja.
Dlatego nalezy zastanowic sie,
czy zrobilismy wszystko,

aby do minimum ograniczy¢ zagrozenie
wtamaniem do naszego domu/mieszkania.



Jak unikng¢ wtamania do domu/ mieszkania?

Instalacje alarmowe - monitoring

Wsrod rodzajéw monitoringu wyroznia sie:

* monitoring elewacji, w ktorym za pomocga czujek
zabezpieczone sg przede wszystkim okna i drzwi -
alarm przekazywany jest zanim wfamywacz
dostanie sie osrodka, zas instalacja moze byc
wit3gczona rowniez podczas naszej obecnosci;

 monitoring lokalu z czujkami ruchu - zabezpiecza
on pomieszczenia, w ktorych przechowywane s3
wartosciowe przedmioty lub pomieszczenia, przez
ktore wiamywacz bedzie musiat przejsc.




Instalacja alarmowa winna byc
montowana wytacznie przez
uprawnionego do tego montera

Kazda instalacja alarmowa moze byc
wyposazona W ,,ochrone”. Za pomoc3
przycisku napadowego mozna w sytuacji
zagrozenia wywotac cichy alarm, ktory bez
sygnalizacji na wyjsciach alarmowych
poinformuje okreslone stuzby o zdarzeniu.




/Zabezpieczenia techniczne

Drzwi_wejsciowe jako minimalne zabezpieczenie zastosuj zamek z zasuwami
ryglowanymi lub drzwiami z kilkoma réznymi zamkami. Lepszg ochrone oferuja
drzwi antywtamaniowe odpowiadajgce miedzynarodowym klasom
odpornosciowym i normom.

Drzwi balkonowe i tarasowe mieszkania na parterze i nizszych pietrach sg narazone
na witamanie, dlatego tez nalezy wyposazy¢ drzwi uchylne, skrzydta i drzwi
przesuwne w zamykane na kluczyk klamki lub urzgdzenia zamykajace.

Drzwi kratowe powinny posiadac grubos¢ co najmniej 19 mm i winny by¢ solidnie
zakotwiczone w murze. W przypadku rozsuwanych krat harmonijnych nalezy
zwroci¢ uwage na solidne listwy ochronne w obrebie prowadnic.

Rolety w wersji antywtamaniowej powinny by¢ wykonane (zeberka) ze stali lub
wzmocnionego aluminium i pofgczone trudnodostepnym z zewnatrz systemem
zamkniecia.

Okna winny posiada¢ wzmocniong szybe i zabezpieczone przed wypchnieciem za
pomocy okiennych oku¢ antywtamaniowych w potgczeniu z klamkami zamykanymi
na klucz lub poprzez wyposazenie w dodatkowe zamki.

Sejfy winne posiadac atest jakosci i zosta¢ zamontowane na state w niewidocznym
miejscu. Ich zawartos¢ powinna byc¢ ograniczona do przedmiotow z ktorych czesto
korzystasz.




Jesli mieszkasz w bloku:

wyposaz drzwi do mieszkania w odpowiednie zamki
patentowe posiadajace atesty;

wzmochij drzwi standardowe blachg lub zastgp je drzwiami z
drewna albo zamontuj drugie, dodatkowe drzwi;

zamontuj w drzwiach zabezpieczenia przeciwwywazeniowe;
zainstaluj system alarmowy;

zainstaluj w drzwiach wejsciowych tancuch ograniczajgcy
stopien otwarcia drzwi oraz wizjer;

dbaj o to aby zawsze dziatato oswietlenie przed drzwiami
wejsciowymi (wtamywacz unika miejsc oswietlonych);

zainstaluj domofon (jednak pamietaj, aby za pomoca
domofonu nie otwierac¢ drzwi obcym, przypominaj o tym
rowniez dzieciom).




g : :
N jednorodzinnym:

" Jesli mieszkasz w domu
ha\

zabezpiecz go poprzez okratowanie okienek piwnic,
tarasow i drzwi balkonowych, zwtaszcza tych z tytu
budynku;

nie zapomnij o zabezpieczeniu drzwi garazowych
oraz innych pomieszczen gospodarczych, poprzez
ktore fatwo mozna dostac sie do domu;

zadbaj o oswietlenie ciemnych obszarow wokot
domu (ztodziej nie lubi swiatta).




Zanim otworzysz drzwi nieznajomemu:

e spojrz przez wizjer kto stoi za drzwiami. Jezeli jest to nieznana
Ci osoba - spytaj o cel wizyty i popros o okazanie dokumentu,
tak abys mogt/-a przeczytac nazwisko (policjant tez ma
obowigzek wylegitymowac sie). Osoba o uczciwych zamiarach
zrozumie Twojg ostroznosc i nie obrazi sie;

* na ogot znasz ,,swojego" listonosza, inkasenta czy
administratora osiedla. Zachowaj sie szczegolnie ostroznie,
jezeli pojawi sie nieznana Ci osoba podajgca sie za te osoby;

* jezeli obawiasz sie nieznajomego, nie wpuszczaj go, nie kazdy
kto puka do Twoich drzwi ma uczciwe zamiary.



Wychodzgc z domu:

zamknij wszystkie okna i drzwi (2/3 wtamywaczy dostaje sie do mieszkan
przez okno);

nie zostawiaj kluczy w ,dobrych schowkach" (pod wycieraczka, za
doniczka na oknie, za framuga drzwi) ztodziej przeszukuje najpierw te
miejsca zanim dokona wtamania do Twego domu;

pamietaj o zamykaniu okienek piwnicznych i innych pomieszczen
gospodarczych;

wychodzgc wieczorem z domu zaciggnij zastony lub opusc¢ zaluzje; mozesz
pozostawi¢ w pokoju wtgczone swiatto, stworzysz w ten sposob pozory
obecnosci domownikow;

nie pozostawiaj w drzwiach zadnych kartek typu ,bede za dwie godziny
albo wracam jutro", dajesz w ten sposob witamywaczowi informacje, ze
mieszkanie jest puste;

wychodzgac, nawet na krotko, po listy do skrzynki czy wyrzuci¢ smieci
zamykaj drzwi na klucz. Ztodziej nie potrzebuje wiele czasu aby wtargnac
do Twojego mieszkania;




Nie ryzykuj — Ogranicz tupy ztodziejow!

unikaj przechowywania w domu znacznych kwot pieniedzy
i wartosciowej bizuterii. Takie ,dobre schowki" jak szafa, doniczka
z kwiatami, ksigzka czy cukiernica sg dobrze znane wtamywaczom
i penetrowane przez nich w pierwszej kolejnosci;

nie opowiadaj o swoim majatku w miejscu, gdzie mogg Cie styszec
obcy. Jezeli wyjezdzasz na dtuzej, przekaz do przechowania cenne
dla Ciebie rzeczy osobom godnym zaufania lub zdeponuj je
w banku;

Zapisz _numery fabryczne wartosciowych przedmiotow (DVD,
magnetowid, komputer, telewizor, kamera wideo itp.), oznakuj je w
indywidualny trwaty sposob, niewidoczny dla ztodzieja; sporzadz
liste, a jezeli jest to mozliwe, rowniez dokumentacje fotograficzng
cennych przedmiotow (bizuteria, antyki, cenne obrazy itp.)
- w przypadku kradziezy zwiekszy to szanse na ich odzyskanie.

naucz swoje dzieci dyskrecji;
powierzaj klucze od mieszkania tylko zaufanym osobom.




SPIS PRZEDMIOTOW WARTOSCIOWYCH

Rodzaj sprzetu

Nr fabryczny

Cechy charakterystyczne




Nie ma systemow antywtamaniowych
| alarmowych gwarantujgcych w 100%
zabezpieczenie posiadanego mienia przed ztodziejami

Rownolegle z zabezpieczeniem
mieszkania/domu w zamki, alarmy,
podwojne drzwi itp. nie zapomnij o jego
ubezpieczeniu.

Poza tym pamietaj, ze aby byc w petni
spokojnym o swoje mieszkanie/dom

i swoich najblizszych nie wystarczy nawet
najlepsze zabezpieczenie techniczne.
Dlatego tez staraj sie jak najlepiej poznac
otoczenie, w ktorym mieszkasz.




Poznaj swojego s3siada

Dobrze znajacy sie sgsiedzi mogg skutecznie
przeciwstawic sie witamaniom, kradziezom,

rozbojom i wybrykom chuliganskim.
Dlatego tez porozmawiaj z Twoim sgsiadem

o bezpieczenstwie w Waszym miejscu
zamieszkania, ustalcie jak zachowac

,93siedzka czujnosc".




Zachowujac
,S3siedzka czujnosc”
masz szanse:

* mieszkaC w bezpiecznym i przyjaznym
otoczeniu,

* spokojnie wychodzic¢ do pracy, wyjezdzac na
urlop,

* mie€ poczucie spokoju o swoich najblizszych
| Swoje mienie.



Dzisia] Pomozesz Ty — jutro pomoga
Tobie!

Opuszczajgc na dtuzszy czas mieszkanie np. wyjazd na urlop
lub pobyt w szpitalu, zostaw znajomemu sgsiadowi lub
zaufanej osobie klucze do mieszkania i popros o:

witgczenie Swiatta kazdego dnia na kilka minut w réznych
pomieszczeniach,

otwieranie na kilka minut okna, drzwi balkonowych,
wyjmowanie ze skrzynki Twojej korespondencji,
usuwanie spod drzwi materiatow reklamowych i ulotek.

To wszystko stworzy wrazenie, ze w mieszkaniu stale ktos
przebywa. Taka wspotpraca sasmdow to jest wiasnie
,SASIEDZKA CZUJNOSC".



Nie zapraszajmy ztodzieja do domu!

* Unikaj podawania
informacji o terminie

Wyjazdu w mediach Media spotecznosciowe

spotecznosciowych. moga byc Zrodtem informacji dla ztodzieja.
e U nikaj chwalenia sie Fotki z wakacji zamieszczaj

cennymi rzeczami dopiero po powrocie !

trzymanymi w domu na
Facebooku czy
Instagramie.

* Uwazaj na akwizytorow,
ktorzy pukajg do naszych
drzwi. Nie wpuszczaj ich
nigdy do srodkal!




Dzwon na Policje (112)

Kiedy zauwazysz cokolwiek, co wzbudzi Twoj niepokoj
w miejscu zamieszkania, na klatce schodowej, na ulicy
lub parkingu.

Jezeli zobaczysz nieznajomego, probujgcego otworzyc
drzwi u sgsiada, wiedzac, ze nie ma go w domu.

Kiedy ustyszysz hatas w mieszkaniu sgsiada, a wiesz, ze
mieszkancy wyjechali.

Jezeli zauwazysz podejrzanie zachowujgce sie osoby.
Jezeli staniesz sie Swiadkiem wtamania.
Widzac zagrozenie (nie narazaj sie sam).



Nie zapraszaj wtamywacza !!!

Nie zapraszaj wtamywacza !!!

PAMIETA) !

/todziej typujgc dom do wiamania wybierze ten
z zabezpieczeniami tatwiejszymi do pokonania.
Witasciwie zabezpiecz swoj DOM!

Wydzial Prewencji Komendy Wojewoddzkiej Policji z siedzibg w Radomiu



